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MINISTERIO DE SALUD
RESOLUCION N2 50
{De 23 de junio de 1998)

: EL DIRECTOR GENERAL DE SALUD PUBLICA
en uso de sus facultades legales

CONSIDERANDO:

Que es competencia de la Direccidén General de Salud Publica, al tenor
de lo establecido en el numeral 7 del Articulo 85 de la Ley No. 66 del
10 de noviembre de 1947 (Coédigo Sanitario de la Republica de Panamaj
“"Reglamentar las instalaciones, métodos y condiciones de trabajo en
fébricas y factorias, cuando éstas predispongan a enfermedades que
disminuyau el rendimiento o incapaciten a empleados u obreros”;

Que segun se ha establecido mediante estudios cientificos realizados en
los Gltimos afios, los accidentes y las enfermedades profesionales se
- . han incrementadc, situacidén ésta gque estd estrechamente ligada a 1los
. B microambientes artificiales y los riesgos gue se generan en 1os mismos;

|
{

Que es necesario reglamentar el manejo, transporte y almacenamiento del
asbesto en la Repiblica de Panama.

En consecuencia, se
v RESUELVE:

ARTICULO UNICO: Apriebese el siguiente REGLAMENTO SANITARIO PARA
EL MANEJO, ALMACENAMIENTO Y TRANSPORTE DE ASBESTO
EN LA REPUBLICA DE PANAMA,

'

cariruro 1

SECCION I

AN 16 e

DISPOYICIONES GENERALES

Articulo 1: El presente reglamento tiene por objeto establecer:
1. Las directrices higiénico-sanitarias regulatorias
de las acrividades de manejo, transporte y
alm§cen§miento del asbesto en todo el territerio
nacional.

2. Prevenir el riesgc de i6n al polvo de

c ex
asbeste en el ambienve labso

nagd o
jetol hle
ra

3. Prevenir los efectos periudiciales para la salud
de los trabaiadores que produce la exposicién al

besto
Articule 2: Quedan somerti aplicacién  de este
Reglamenteo, natural o Zuridica
Pk < Sporte ¢

nanipule, transportre )
iuctes que lo <ontengan.

Articulo 3: A las autoricades

decumento.
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SECCION II

TERMINOS Y DEFINICIONES

Articulo 4: Para la aplicacién de este raglam@ntc se
establecen 10s siguientes términos y definiciones:
a- ASBESTO: Es un grupo de mineral de Silicatos, en

general Magnesio, de caracteristicas fibrosas,
usados en la industria por su resistencia a la
traccidn, a los acides y al fuego, asi come por Su
f£lexibilidad.

b= CONCENTRACION PROMEDXO PERNISIBLE: La
¢concentracién méxima permitida en el ambiente de
trabajo expresadas en fibras de asbestc por
centimetre cibico, referida al promedio ponderado
para oche horas de Jjornada laboral y cuarenta
semanal.

c~ DOSIS ACUMULADA: La suma aritmética expresada en
fibras dia por centimetro cibico, de las
concentracicones promedic de cada jornada de
trabajo, expresadas en fibras por centimetro
cibico, relativas a un nimero determinado de
jornadas.

d- ASBESTOSIS: Es el espesamiento y escarificacién
(fibrosis} del tejidc pulmonar, de desarrollo
lento, habituvalmente después de muchos aflos de
exposicidn.

e~ FIBRAS RESPIRRBLES: Cualguier estructura orgéanica
¢ incrgénica con Ciametro geomérrico ;nLevio* a
Sum y cuye 3 es por lo menos el triple de
su didmetroc.

f- MESOTELIOMA:
raro en el ¢
ccmin entre 1o
de un pericic de
afos o mas.

g- POLVO RESPIRABLE: .=
inhalable gque cuede en
respiracor

h- POLVO: M3 tli3a en suspensidn en el aire, en
forma Jde par i i Hayores qgue las
particulas rcd cidec por el
corte, la at mecanica de una
materia sélida.

i; RIESGO: Probab:ilidad de que se produzca un

N deteriorc o ud  cox onsecuencia de 1la
exposicidn 4 Gl agente nocivo.

3= CONTROL: wCia ca de 1os riesgos a

que estén expu : aba ‘adores.

o del pe r%toneo,
oplacidn pero mucho més
es del csvesco después
ncia de veinte a cuarenta

1én del polvo total
rar en el tracto

(9}

CAPITULO II

Articulo §: E sentarse en
E de que les
C aasﬁamAento
se fibrosos
. oy
s - Cwe e Nl
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artificiales por su estructura cristalina y por la
gran finura de sus fibras unitarias. El término de
fibra sirve para designar un conjunto sbélidamente
unido de millares de fibrillas elementales cuya
dimensién media es del orden de 0.1 a 1
milimetros. El Asbesto puede presentarse como:
Crisotilo: Conocido como Amianto blanco, la
dureza de sus fibras varia segun los diferentes
depbsitos del material; generalmente es el tipo de
asbesto mas blando y utilizado para hilar y tejer.
Se presenta en fibras finas, de brillo sedosc que
adoptan formas en espiral, de gran area
superficial.

Amosita: Se le conoce también como Amianto
marrén, es un silicato de magnesio y hierro, sus
fibras son duras, 1o gue las hace inadecuadas para
el hilado, y muy largas.

Actinolita: Es un silicato de magnesio, calcio y
hierrc, de color blanco.

Antofilita: Es un asbesto de color klanco y
quimicamente se trata de un silicato de magnesio
con contenido variable de hierro. Se presenta en
masas fibrosas cuyos haces de fibras son cortos.
Tremclita: Es un silicato de magnesio y calcio
de color blanco.

Crocidelita: Llamado también Amianto azul, es un
silicatoc de hierro y scdio; sus fibras tienen una
dureza intermedia entre la del crisoliteo y la
amosita. Las fibras mé&s largas pueden hilarse.

capiTULO III

SECCION I

LIMITE DE EXPOSICION Y EVALUACION DE PARTICULAS DE ASBESTO

Articulo 6:

Azriculo 7:

La concentracidn promedio permisible ( CPP ) de fibras
de asbesto en cada puestc de trabaio se establece en una
fibra por centimetro cdbico, salvo para la variedad de
srooidolita o amianto azul, cuya utilizaeién queda

REchibids .
Para jornadas de trabaic distintas de la general de ocho
horas diarias, establecida cemo referencia, el
corrgs?cndiente valcr de la concentracién promedic
QQEM%Slble, er niémerc de fibras de asbesto por
cent:mg::e e calcularid segin la sigulente
expresién:
g * { CPP . }
CPPL = e e

Siendo; )
CPB, La

oct
CPPL La

tr
t El

ex
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Articulo 8: Queda prohibida la utilizacién de cualquier variedad de
asbesto en operaciones que utilicen métodos de
proyeccidn.

SECCION II

EVALUACION DE PARTICULAS DE ASBESTOS SUSPENDIDAS EN EL AIRE

Articulo 9: Las mediciones de particulas de asbestos a nivel
ocupacional y amblental que sean efectuadas por los
inspectores de las autoridades competentes, tendrdn como
objetive el determinar si la industria, fabrica, taller,
establecimiento comercial cumple con las concentraciones
promedic permisibles establecidas en esta norma.

Articulo 10: Para los efectos del control de la concentracién de
particulas de asbestc en los sitios de trabajo y a nivel
ambiental gue generan las industrias, fabricas o
empresas, solicitaréan los servicios de empresas o
profesionales idéneos en la matbria, acreditados por la
G B entidad que designe del Ministerio del Salud.

Articulo 11: Las empresas y/c laboratorios idéneos para el muestreo
en ambientes laborales con riesgo de asbesto deberan
utilizar el método de “Determinacién de fibras de

. Amianto en aire - Método del filtro de membrana /
Microscopia Cptica” (MTA / MA - ClO / A87), del
Instituto Nacicrnal de Seguridad e Higlene en el Trabajo,
de Espana; el cual se adopra como método técnicamente
fiable gue se ajust a comparacién de resultados.

Articulo 12: Las evaluacicnes gue efectlen profesionales o empresa
idéneas, estas reposara L
y seran presentados ante los fu
de Salud si este ozt L
comprebacién.

los archivos de la empresa
ncionarieos del Ministerio
:iere para su debida

Articule 13: importante

célcula la

Para evaluar la exp
jornada completa <&
posibles para relaclc
de trabaio. Se debe

no estéd influenciade gor condicicnes ancrmales.

Articulo 14
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Articulo 15: Todos 1os dates necesarios para la Ceterminacién de la
concentracién de £io iebe gistrarse; ademas, se
incluirdn todos aguel i U i T tener valor en
estudics epidemiol de un formato como a

continuacidn se Cela._.a:
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EJEMPLO DE REGISTRO DE LOS DATOS DE TOMA DE MUESTRA

Lugar de muestreo O Fecha

Punto de muestreo/nombre O

N°23,842 Gaceta Oficial, viernes 16 de julio de 1999 7

N° de cdédigo Letras claras
Dimensién del lugar de trabajo..... O <50m? 0 50~500m?
O 50-5 000m? 0 >5000 m
Aspiracibén de aire........... e (] si W] no
Situacién representativa.....ceoeeeeaeas O si m} no :
Concentracién de polvo...[dSuperior a la media...OInferior a la media
Impresién visual.........d Buena O Bastante buena O Mala

N° de empleados de este puesto de trabajo

Se usan mascarillas..... ....0si Ono 3 a veces (Tipo)
Corriente de aire durante muestreo O si a no
Muestreado en la corriente de aire O si ] no
Puestos de trabajo adyacentes

influenciados............ O si O no Punto muestreo n°
El muestreo fue realizado............ O Personal 0O Esté&tico
Aparato de muestreo.... Presién atmosférica mbar
Caudal..... . Hora inicial Hora final
Plan de muestreo usado:
N°® de muestra Tiempo muestrec(min) Caudal total Fasede trabajo Fibras/cc
O
0 |
m) o
] ]
] o
a O
Valor medio O
Sustancia nocivas [ Crisotilo O Crocidolita Oamosgita
O Cuarzo 3 Ctra
Otras fibras 0 Fibra de vidrio T Lana mineral O
Ctros

SECCION III

PROCEDIMIENTO PARA LA TOMA DE MUESTRAS DE PARTICULAS DE ASBESTO
SUSPENDIDAS EN AMBIENTES DE TRABAJO

Articulo 1l6: Para la toma de muestras se utilizara el procedimiento

d Ttema de muestras de articulas de asbestos
1 cual se detalla a

suspendidas en el aire, el
continuacidén:

1. Calibrar la bomba de muestreo T caudal externc
Y en cendicicnes representativas de toma de muestras Bl
caudal debe ajustarse iic o/mznut@, es decir, apr cxxmadémenz‘
a2 40 m/s de velccidad suliciente del filitro, v debz
ser comp;cbade al mencs 3 Y *essuns del Nuestreo ' ‘si la
diferencia de cauds! i el 10% del caudal inicial; ia

muestra debe ser rec hazaaaL

l

i

||

‘:l.;..m D /‘ - L o <! ‘\4
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1a medida del caudal puede realizarse utilizando un caudalimetro
de pelicula de jabdn, que sea capaz de medirlo con una precisién
del 5% (nivel de confianza del 95%) .

Si se utiliza un medido externo para determinar el caudal de la
bomba, hay que asegurarse de que este no origine variaciones
desconocidas en el mismo.

2. Quitar los tapones Yy el primer cuerpo del portafiltro o cassette,
preparado con filtro y soporte de filtro, y adaptar la proteccién.

3. Conectar la bomba al portafiltro con un tubo de goma, la bomba
debe estar parada.

4. Colocar el portafiltro en la zona de respiracién del trabajador
{por ejemplo sujeto en la solapa} con la protecciédn orientada
hacia abajo. La bomba se sujeta en el cinturén del trabajador ©
en un bolsillo, para muestras eststicas, disponer el sistema de
muestreo en el lugar elegido de forma gque la proteccidn quede
también orientada hacia abajo.

5. Poner en marcha la bomba y controlar la duracién de la muestra.
El tiempo de muestreoc debe medirse con exactitud. Los cronémetros
o contadores instalador en algunas pombas no siempre resultan
fiables.

6. Finalizado el muestreo, desconectar ia bomba y retirar el
cassette. Quitar la proteccién y colocar de nuevo el primer
cuerpo y los tapones.

SECCION IV
puracién de una muestra

1. La duracién de una muestra es el tiempo real durante el que Sse
toma dicha muestra. Las muestras dque duran mencs de una hora se
denominan muestras de corta duracidn.

La duracién de una muestras depence de las exigencias analiticas.
Para obtener un resultade fiable, ia densidad o cargas de fibras
en el filtro debe hallarse entre los siguientes limites:

a.
La carga minima de un filtro debe excecer las 50 fibras/mm?
(aproximadamente 40 fibras/iC0 campcs con la recticula de
Walton-Becketz:.

b. Carga mixima
La experiencia cemue

uestra gue para la mayoria de 1os muestr

- - + - - i recs
la carga maxima del filtro no debe exceder de 640 fibras/mm?
dproximadamente (S fibras/&rea de recticula, como valor medio
de todas las &reas contadasj. N

Los filtrecs cuya carga i
- axs ) < c c medi
exceda las 10 fibras por &rea de recticula deben recgazarsea

2. Teniendo en cuenta ias consideracicnes respecio a
filtre, la duracidén de una muestra puede deter

la carga del

narse aplicande la

siguiente férmula. L
- » r g
L . JEN VH—— . 1
USRS
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Donde: , )
t es la duracién de la muestra en minutos,
L es la carga del filtro requerido en fibras/campo,
A es el 4rea efectiva del filtro en mm?,
a es el 4rea de la recticula en mm?,
r es el caudal en cc/mim
Cesp es la concentracién media de fibras esperada durante el
muestreo (fibras /cc). W
3. Como guia para la seleccién de la duracién de una muestra la tabla I
1 enumera las duraciones recomendadas basadas en 2 fibras/campo.
TABLA 1
0.5 8h 40 min
1 4h 20 min
2 i 2h 10 min T
5 1h 4 min * |
10 30 min 2 min * -
20 4 min * 10 min 1 min *
1) 2 fibras / campo.
2) 5 fibras / campe.
3) 0.4 fibras / cempo equivalente a 50 fibras / mm?.
=) Debe descartarse toda concentracidn que de unea medida inferior a 20 .
fibras/cc, ya que es poco significativa cuando el tiempo de muestreo -
es inferior & 10 min. 1
SECCION v ' |
Duracion total del musstreo ‘ ‘
La duracién total del muestreo es la suma de las duraciones de todas - | “l
las muestras tomadas para realizar la evaluacién de una exposicién, ‘
La duracién total del muestreo ¥ el nuimero de muestras a tomar
dependerd fundamentalmente del €sguema de muestrec a seguir, del nivel
de concentracién de fibras, de la concentracidn del polvo no fibroso y e
de las exigencias del métodc de andlisis,
En cualquier €aso, deberdn tomarse las muestras necesarias para que la
duracién total del muestrsc no sea inferior a nora. Pueden ser
necesarias muestras de corta duracién si dan elevados niveles de
particulas o fibras.
SECCION vI -
PR
Filtros en Blanco N “i
De cada lote de filtros para el muestrec, y por cada 25 filtres de IR
dicho lote, seleccicnar un » in usar gue det

ele ser sometido ai "f .
rs sin que haya Pasadc
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aire a su través.

SECCION VII
Almacenaje y transporte

Los filtros deben transportarse en los cassettes cerrados y solamente
deben abrirse inmediatamente antes de su uso, y deben cerrarse
inmediatamente después.

Una alternativa consiste en transferir el filtro a una placa petri del
siguiente modo: En un &rea libre de polvo, y utilizandc pinzas, sacar
cujdadosamente cada uno de los filtros muestrados, de sus respectivas
caggettes, teniendo cuidado de coverlos por la parte no expuasta.
Colocar cada filtro, con la cara conteniendo el polve hacia arriba en
una placa petri de pléstico o recipiente similar. Fijar el £iltro al
fondo del mismo con uno o dos trozos de cinta adhesiva sujeta al borde
- no expuesto.

: s Después de realizadc el transporte, se puede sacar el filtre del
1 recipiente mediante un escalpelo de los que se usan en cirugia.
Colocar los portafiltros o las placas petri en un recipiente rigido con
el suficiente material de embalaje como para evitar, tanto la ruptura
como la vibracién del filtro. Las muestras deben etiguetarse de forma
inequivoca y es necesario observar precauciones para asegurarse de que
los filtros no se van a volver a utilizar por equivocacién, para este
propésito, no deben marcarse los filtros ya que se corre el riesgo de
dafarlos.

|

H v I
s
. A .
' g
+

CAPITULO IV

EMPAQUE TRANSPORTE Y ALMACENAJE DE ASBESTO

SECCION I
EMPACADO

Articulo 17: Los mas adecuados son 1cs sacos de material resistente
y desprovistos de roros por los que no pueda salirp polvo
de asbesto. s W

o Articulo 18: Los sacos tendran cierre . hermético % estaran
4 perfectamen I referiblemente por calor, para
emisidn de polvo al exterior.

Articulo 1%: Los sacos ¢ recipientes Que contengan asbesto se a
manejaréan de forma “dadosa para evitar rupturas; No se R
deben utilizar garfios ¢ herramientas punzantes gque e
puedan provacar rupturas.

£
[
]

Articulo 20: Tecdo saco que contenga fibr
¢ dafe de o ul

a iSDesStC que se desgarre o

c forma  debe ser reparado i <
nmediatamente y utilizadc en el proceso de produceién e

© antes posible,. g

4 g

ki,

Articulo 21: Si se produce una rotura gue sroduzea exposicién del
, . o

£ asbesto, este debers
utilizar los eguipos de proteccién personal.

Articulo 22: Antes de su almacenam firal, tcdas las unidades de
cergas deben ser cuidadcsamente inspeccionadas en Cuanto

a su limpieza vy a los da?os que puedan haber sufridec £

Al UHH‘

SR,
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Articulo 23:

Articulo 24:

Articulo 25:

Articulo 26:

Articulo 27:

Articulo 28:

Articulo 29:

Articulo 30:

Articulo 31i:

Los sacos deben ser apilados sobre bandejas de cargas.

SeccIéN II
TRANSPORTE

Para eliminar la manipulacién de los sacos por separado
y minimizar el riesgo de ruptura, perforacién o
desgarramiento de éstos durante su transporte, los sacos
deben unirse para formar unidades de carga. Estas
unidades deben formarse apilandc los sacos de forma
entrecruzada sobre bandejas de carga ¥y estaran
protegidas contra posibles desperfectos, con envolturas
de pléastico, que se colocaran de marnera tal que cubran
al menos la parte superior y cuatro de los costados de
1a bandeja, con el objeto de que la unidad sea
perfectamente estable y homogénea.

Las envolturas de plastico laminado se acoplarén por
contraccién o estirado o al menos se sujetaran mediante
bandas elésticas.

Los vehiculos o contenedores utilizados para transportar
asbesto se limpiaran minuciosamente con aspiradores una
vez concluida la descarga.

SECCION III
SITIOS DE ALMACENAJE

El almacenaje del asbesto debe ser en edificaciones, en
las que no existan fuertes corrientes de aire y
protegidas contra las lluvia y humedades que garanticen
la integridad de los sacos gque se dispongan en su
interior.

En el interior de los almacenes, las unidades de carga
0 los sacos se colocarén en forma de pilas, cuidando que
el suelo sobre el gue se cologue la pila esté totalmente
desprovisto de humedad, sobre tedo si los sacos son de
papel.

Nunca se apilarié sobre una pila de la que estén
retirando saces, sinc gue se esperard a que la pila se
acabe toralmente, después se procederd a la limpileza de
la zona sobre la gue estuvo colocada, Yy Gnicamente
después se podrd prcceder a un nueve apilamiento.

Todas las pilas de sacos de asbesto se deberén proteger
con fundas de material pléstico laminado ¢ lona
plastificada durante todo el tiempo que dure el
almacenamientc.

Previamente a su almace
e integridad de las un

visard la limpieza
a o sacos.

Se limpilarédn inmediatamente 10s posibles derrames gque
hayan podido preducirse durante el proceso ‘de
almacenamientc o transporte, asi ccmo tode el resto de
asbesto que pudiera existir en la superficie de los
sacos ¢ unidades de carga, proteglendo al trabajador
encargadce de la limpieza con egquipe respiratoric y ropa
adecuads.

|

T

i ‘

b
|
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capiTULO IV

LOCALES DE TRABAJO, LIMPIEZA DE LOCALES, MANIPULACION Y DISPOSICION
DE ASBESTO

SECCION I
LOCALES DE TRABAJO

Articulo 32: Los locales de trabajo serdn edificaciones especlalmente
proyectadas para el fin a que se destinan.

Articulo 33: Sus parémetros serdn superficies lisas y sinh poros en su
parte interna, a fin de impedir la acumulacién de polvo
y se facilite la limpieza de suelcs, paredes, techos y

maguinarias.

Articulo 34: En orden de evitar la difusién de polvo de asbesto,
deben compartimentarse en recintos cerrados por 10s
procesos que generen estos polvos.

Articule 35: Existirén extracciones lccalizadas en los focos de
emisién de polvo, para su captacidén, gque estaran
disefiados especificamente para este fin, funcionarén a
. bresién negativa, dotados de filtros adecuados,
preferiblemente mangas, para la retencidén de todas las
particulas de asbesto, y seran sometidos a rigurosas
revisiones y limpiezas periédicas. De ser posible
formaran parte de un sistema centralizado.

Articulo 36: Todo vertide de asbesto ser& recogido inmediatamente, de
i ser posible por aspiracién, o al menos, previa
humectacién, para evitar la emisién de polvo al ambiente
laboral.

gue se recocian, asi como todo
10 se utilicen, se depositaran
consistentes gue se cerraran

Articulo 37: Los vertidos
fragmento ¢
en bolsas !
mediante sella
gue tlenen wm
peligrosidad.
recipientes
eliminacidn.

Iguetaran con la advertencia de
de desecho de asbesto y su
tas bolsas, se depositaran en
ccn buen clerre, hasta su

Articulo 38: Todos los lugeres de traba’c en gue el polvo de asbestc
comstituya un riesge, deben est claramente seflalados
Yy marcadcs Como zon xposicién al polvo de asbesto
median?; un cartel bi bl ue seflale el riesgo y
sus peligros para s

SECCION II
LIMPIEZA

Articulo 39: La limpieza de residucs de asbestc se realizars Siempre
‘ por aspiracién, y cuando por alguna circunstancia esta
ne fuese posible, se empleardn métodos himedos. §i
algunc de estos preocedimientoss ne fuesen factibles
existiera una dispersidon de poive, se utilizaran
protecciones personales acecuadas,
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Articulc 40: El suelo de las plantas industriales donde puedan
acumularse residuos de asbesto deben limpiarse con
frecuencia, asi como las cubiertas exteriores de la
maquinaria.

?‘“

Articulo 41: La acumulacién de polvo sobre paredes, maquinaria,
estructuras, tuberias, etc. debe evitarse, limpiandolas
periddicamente.

Articulo 42: Los aspiradores utilizados en la limpieza estaran
especialmente disefiados para este fin, y tanto ellos,
como lo filtrado por aire, se dispondran en bolsas
desechables, que garanticen la imposibilidad de fuga del
polvo aspirado.

Articulo 43: Cuando 1la maquinaria tenga equipos de aspiracién
localizada, estos funcionaran durante la limpieza.

Articulo 44: Los pavimentos deben mantenerse en buen estado y
repararse los que estén rajados o rotos.

Articulo 45: Las superficies de hormigén, deben recibir siempre que
Sea posible, un tratamiento gque permita limpiarlas del 7
polvo satisfactoriamente.

Articulo 46: Las paredes deben limpiarse una vez al afio o con mas
frecuencia si asi 1o exige la naturaleza del edificio o
del procesc industrial.

a) Las paredes deben limpiarse con aspirador o
lavéndolas.

b) En caso de lavado, deben eliminarse adecuadamente
el agua gue contenga asbesto.

c) Debe cuidarse de que el agua que contengas fibras
de Asbesto no se seque en el piso.

Articuleo 47: Cuando se limpien las estructuras elevadas, las maquinas
e instalaciones deben cubrirse con laminas de pléstico.

Articulo 48: Las bolsas para recoger el polve en los aparatos de
limpieza por aspiracién no deben ser reutilizables,

METODOS DE OPERACIONES CON ASBESTO

Articulo 49: Se utilizarid de ser posible procedimientos himedos o
aditivos gue eviten ¢ logren la minima emisidn de fibra.

Articulo 50: §§ encerraran, dentrc de estances especialmente
CGlsefados para este fin, tedos lcs procesos en gue se
manipule asbesto.

SECCION 1T

Articuleo 51: No se manipulara e! asbesto su
naves industriales, recibiéndose el producto dentro de |
sacos o adecuadas gque se manejaran por “l
procedimientcs gue eviten el conracto directo de 1gs
operarios con ellos.

|
elto en el interior de ,t
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Articulo 52:

52.1.

52.2.

52.3.

Articulo 53:

Articule 54:

Articulo 55:

Articulo 56:

Articulo 57:

Articulo 58:

Articuleo 53:

Artteulo €0:

La operacién de vaciado de sacos de asbesto se realizara
mecanicamente, siempre que sea posible, pero en todo
caso, se seguiran las siguientes normas de vaciado:
Los sacos se colocaran lo mas cerca posible de la boca
de la tolva de alimentacién que deberé estar situada
dentro de un recinto cerrade provisto de aspiracién
localizada.

Los sacos se cortaran en toda la extensién de su boca,
para que su contenido se vacie sin que sea precise

sacudirlos.
Los sacos vacios se colocaran en recipientes herméticos
para su posterior eliminacién.

Si se produjese un vertido de asbesto, se recogerd sin
pérdida de tiempo mediante aspiracién, o de no ser
posible, se humedecerd convenientemente.

Se utilizarén para la manipulacién de asbesto procesos
autométicos o sistemas de mande a distancia.

SECCION IV
ELIMINACION DE RESIDUOS

Es responsabilidad de la empresa que utiliza y procesa
el asbesto, velar gue la disposicién final de los
residuos de asbestc sean desechados de acuerdo a lo
especificadc en esta norma.

El sitio destinado para la disposicién final de los
desechos de productos de asbesto ¢ que lo contengan serd
aprobade por la autoridad competente de Salud Ambiental
del Ministerio de Salud.

Para evitar la emisidén de polvo de asbesto durante el
procesco de recoleccidén ce residuos, se debe utilizar un
sistema de recogida de polvo en sacces a la salida de las
tolvas de captacién gque permita reemplazar un saco por
otro con facilidad reduciendo al minimo la emisién de

[o8
(o3

polve. Los sacces © bolsas de recogida de-residuos -deben
ser material pléast transparente O translicido, que
permita conocer el nivel de pclvo para evitar un llenado

excesivo de los sacos. Estos sacos, una vez llenos
deben cerrarse inmediatamente de forma que se impida la
salida de polvo, plegando dos veces sus bocas, sellando

~finalmente el clerre con cinta adhesiva o mejor mediante

procesos de aplicacidén de calor.

Los sacoes de resicuos deben etiquetarse inmediatamente
con una descripcién del contenido y los riesgos que
implica su manipulacién.

Si se producen virutas o materiales sueltos en alguna
maguinaria, éstas asi comc sus proximidades se limpiaran
por aspiracién.

Cuando se reemplace el saco de un colector de polvo

RS reani radey . '
deberi.~ Ptamlzarse respiradores y ropa de proteccisn
adecuadoes.
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Articulo

Articulo

Articulo

Articulo

Articulo

Articulo

Articule

Arcicule

articulec

Articule

61:

63:

64:

65:

66:

T0:

Cuando se proceda a la colocacién o -remocion de
aislamientos, los pisos deben cubrirse con hojas de
plastico que posteriormente puedan plegarse para formar
envases cerrados.

En el caso gque durante el uso del recipiente se
produzcan escapes de polvo, debe preverse de una campana
de extraccién del pclve que impida el escape de este al
lugar de trabajo.

Los sacos o bolsas que hayan contenido fibras sueltas de
asbesto deben eliminarse por enterramiento.

Todos los residucos de asbesto deben ser eliminados lo
antes posible evitando un almacenamiento prolongado, de
no ser asi, se tomaran las precauciones necesarias para
garantizar la integridad de los sacos o recipientes y la
no produccién de derrames © emisiones.

El sitio donde ha de efectuarse la eliminacién se
elegird cuidadosamente, debe ser utilizado UGnicamente
para este fin, seréd una fosa o trinchera en la cual se
depositardn con cuildado los recipientes que contengan
los residuos, no dejandolos caer bruscamente, con objeto
de impedir su ruptura.

Las trincheras o fosas se cubriridn inmediatamente con
una capa de 20 a 25 cm. De profundidad, no dejando
ningGn residuo sin cubrir al final de cada jornada de
eliminacién. La capa £inal que cubra estos deseches
tendrd comc minimo un espesor de 50 centimetros.

SECCION v
PRECAUCIONES

De ser preciso fraccionar los recortes, ¢ desechos antes
de su eliminacién, se deberd realizar este
fraccionamiente mecdnicamente y bajo extraccidn
localizada por aspiracién. De no ser posible, sa
reducirédn al minime la emisidén y dispersién de polve
humedeciendolo previamente los materiales y realizado la
operacién en recintecs cerrados y separados de las demas
zonas de trabajo.

;os desechos sélidos en los que el asbestc esta
incorporado & la masa de otro material, como los de
fibrocemento, juntas y residuos masticos, se almacenaran
de forma gue n¢ puedan sufrir fragmentacién por
aplastamiento o abrasién previamente a su eliminacién.

Los sacos © bolsas que hayan contenido asbesto no
tendrén una postericr utilizacidn, y se eliminaran por
trituracidn, fusién ¢ ensacados en recipientes nuevos de
plésticos gque serén cerrades, sellados, ¥ etiguetados.

Los productos de asbesto o que lo contengan deben ir
acompaflados de una hoja de datos de seguridad u otro
formulario gque proporciocne, la siguiente informacién:

a) El nombre del producto tanto en el anverse como en

e ae
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el reverso de la hoja para facilitar su archivo.

b) El nombre y la direccién del fabricante ©
proveedor del producto.

c) El nombre guimico o de usc general de todos los
compuestos a base de asbesto.

d) El porcentaje aproximado en peso o volumen del
asbesto en la mezcla.

a) Los riesges para la salud, incluidas las
propiedades peligrosas del asbesto.

£) Procedimientos detallados para la limpieza Yy
eliminacién sin riesgo del asbesto que se derrame
© escape, con inclusién del etiquetado y 1la
eliminacién adecuada de los recipientes con
residuos o materiales contaminados.

) Los requisitos del equipo de proteccidn personal,
como respiradores y ropa de protecciédn.

h) Cualquier otra informacién general sobre las
precauciones gque se deben adoptar en la
manipulacién del producto.

v

i

CAPITULO V
4
ETIQUETADO
E Articulo 71: Todos los recipientes que contengan asbesto, deberan

estar provistos de etiquetas colocadas en lugares
visibles gque identifiguen el producto y adviertan
claramente de los riesgos de asbestosis y céncer que
presenta la manipulacidn continuada y poco cuidadosa de
asbesto, asi comc del efecto sinérgico del humo del
tabaco y cigarrillc sobre los riesgos citados. Ademas
deben cumplir con las estipulaciones de etiguetado de la
Direccién General de Normas y Técnologia Industrial del
Ministerio de Comercic e Industrias de la Repiblica de
Panamé.

Estas mismas etiquetas deben colocarse sobre los envases
y recipientes que ccntengan vertidos y desechos de
asbesto para su eliminacidn.

Articulo 72: Los productos gue contengan Asbestos deben ir
acompaflados de una hoja de datos de seguridad o de otro
formula;io aprobada por 1 Ministerio de Salud que
proporcione, por ejemplc, la siguiente informacién:

a) El nombre del producto;
b) El nombre y la direccién del fabricante o
proveedor del producto;
c) El nombre guimico ¢ de uso general de todos los
compuestos a base de asbesto;
d) El porcentaje en pesc ¢ volumen del asbesto en la
mezcla peligrosas:
e) Los riesgos para la salud, incluidas 1as
propiedades del asbesto;
- f£) Procedimientos detallades para la limpieza
eliminacién sin riesgo del asbesto cue.se ha z
R escapado o derramadc, con incliusiédn del eciquetaé
y 2 eliminacién adecuada de los recipientes .
residucs o materiales contaminados; con
g) Los requisitos del equipo de proteccién personal
Como respiradores y ropa de proteccidn: !

; o . " . i
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Articulo 73:

Articulo

Articulo

Articuleo

Articulo

Articulo

Articulo

Articulo

Articulo

74:

76:

77:

79:

80:

8l:

h) Cualquier otra informacién general sobre las
precauciones que deben adoptarse para la
manipulacién del producto.

i) Pais de origen.

La informacién contenida en las etiquetas debe estar
escrito en el idioma vernidculo que entienda el usuario.

caPiTULO VI
PROTECCION PERSONAL

SECCION I
GENERALIDADES

Se utilizard exclusivamente en pre uedan
fallar las medidas generales de p ccién; es n
la capacitacién del personal en utilizacién adecuada.

Se mantendrdn en perfecto estado de utilizacién vy
limpieza y se seguirdn las instrucciones de usoc que
proporcione el fabricante. Se desinfectaréan
periddicamente (cada semana) y siempre que cambie de
usuario, comprobandcse antes de su utilizacién, mediante
examen visual su buen estadoe.

Para la conservacidén de los elementos de protecciédn de
ojos y cara, se deben guardar, cuando no se utilicen y
una vez limpios y 3Secos, en sus correspondientes
estuches.

Por las caracteristicas de los riesgos higiénicos que
presenta el asbesto, se consideraran los elementos de
proteccién personal.

Los emp‘eadores deben wvigilar que el equipo de
proteccidén se utilice debidamente.

SEccIéN 1t
PROTECCION PARA EL CUERPO Y LA PIEL

Se recomienda la utilizacidén de ropas de trabajo,
desprovistas de bolsillos, dobladillos, pliegues o
aberturas en general de todo adorno donde pueda
acumularse polve de asbestc.

Las ropas de trabajo se confeccionaran con tejidos de
fibras sintéticas, mencs susceptibles de acumular polvo
por adherencia. Seran preferiblemente de color blanco,
para que sea visible cualquier depdsito de polvo en el
mismo.

Para la protecci se utiilizard un gorro del

rmismo tejido, inc. elios cases en gue también
haya que prote e: 1 contra riesgo de caida o
proyeccidn de obj
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Articulo 82:

Articulo 83:

Articulo 84:

Articulo 85:

Articulo 86:

Articulo 87:

Articulo 88:

Articule 89:

La ropa de trabajo se mantendra aislada de las ropas'de
calle, por lo que los operario dispondran de vestuarios
separados que se comuniquen a través de duchas
disponibles convenientemente, en las cuales existirdn
casilleros, también separados, para la ropa de calle y
la ropa de trabajo, que no podrdn entrar nunca en
contacto una con otra.

La empresa debe ocuparse del lavado de la ropa de
trabajo, al menos, una vez por semana; se desempolvara
previamente por aspiracién Y se enviard mojada al
lavado, en bolsas herméticamente cerradas y etiquetadas
con la advertencia de los riesgos que presenta su
manipulacién.

SECCION 11X
PROTECCION RESPIRATORIA

Se utilizarédn equipos de proteccién respiratorios
provistos de cartuchos con filtros de retencién
mecénica, siempre que la concentracién del contaminante
No sea excesiva y que en el ambiente del lugar de
trabajo exista comc minimo un 19.5% de oxigeno.

Lor respiradores y 1los cartuchos se mantendran en
perfecto estade de limpieza Yy conservacién, asegurédndose
de esto antes de Su utilizacién siguiéndose
estrictamente las instrucciones del fabricante en cuanto
a la saturacién del cartucho.

El equipo de proteccién respiratoria debe destinarse al
usoc exclusivo de los trabajadores a los que se le
facilita.

Cuando no  estén utilizéndose, los respiradores
individuales deben guardarse en un recipiente adecuado
facilitado por la empresa, come una bolsa de plastico
con clerre.

Todos los trabajadores gue hayan de urilizar equipo de
proteccidén respiratoria deben recibir instrucciones para
S2 uS0 y una prueba de ajusre.

CAPITULO VIX
VIGILANCIA MEDICA

SECCION 1
RECONOCIMIENTO MEDICO

El personal sanirario del Minist%§}ﬂ§€§ salug 31 que’ 1
incumbe el reconocimiente médico’de log trabajadores
estd facultado para entrar libremente en log lugares dé
trabajo y consultar los datos de las medicicnes gel
nivel vy la duracién de la exposicién al pPolvo de
asbesto,
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Articulo 90:

Articulo 91:

Areieule 921

Articulo 93:

Los reconocimientos médicos previos a la asignacién a
los trabajadores de tareas en que probablemente estarén
expuestos al polvo de asbesto deben incluir:

- El establecimiento de un Historial Clinico que
comprenda los antecedentes profesionales del
interesado, con especial atencidén a su sistema
respiratorio, a sus anteriores exposiciones
profesionales y a su posible hé&bito de fumar.

- Un examen clinicoc general, con especial atencién
al sistema respiratorio.

- Una radiografia posteroantericor del térax, de
tamafio natural.

- Espirometria, con el fin de obtener mediciones
representativas del volumen de espiracién forzada
en un segundo y de la capacidad vital forzado.

- Otras pruebas necesarias para el diagnéstico, en

particular en el caso de 1los grupos de
trabajadores sometidos a grandes riesgos.

Los reconocimientos médicos periédicos en relacidén con

la exposicién al polvo e asbesto deben comprender:

- El establecimiento de un breve historial clinico y
profesional, que se refiera también al habito de
fumar.

- Un examen clinico, con especial atencidén a la
evaluacidén pulmonar.

= Una radiografia posterenterior del térak, de
tamafo natural tefada € interpretada Bof uf
faaidlege iadnes: o )

= Espiremetfia; eon &1 Fin 98 obtefier medicienes
Eepresentativas del volumen de espiraciédn fersads
¥ d8 la capacidad vital forzada.

Los reconocimientos medices después de uha enfermedad
deben depender eh grah pafte de la naturaleza de esta,
Cuando is enfermedad parezca guardar relacidn con el
trabajo, sera conveniente proceder a una investigacién
mas detallada.

La frecuencia de los reconocimientos médicos periddicos
seré fijada en un periodo anual, con la excepcidn de la
espirometria, que se efectuard cada 3 afios.

SECCION II

RESULTADOS E INTERPRETACION DE LOS RECONOCIMIENTOS MEDICOS

Articulc 94:

Articulo $5:

Los resultados de todos los reconccimientos médiceos y de
los exémenes y pruebas complementarios deberian
gongegvgrse en el expediente médico individual del
rabajador y ser tratados seglin las reglas del se o
2 r del c
profesicnal. g seereco

La agtitgd fisica para el desempefic de determinada tarea
que implique la exposicidn a particulas de asbeste, depe

=1
ertificadc adecuado gque

hacerse constar en un o
ceontenga ningin dato médic
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capiTULO VIII

SANCIONES

Articulo 96: Toda persona que ocasione o apoye actividades u obras
que sean perjudiciales a la salud de los trabajadores y
violen el presente Reglamento, quedard sujeta a una
multa no mayor de B/. 50.00 ni menor de B/. 5.00 por
cada uno de los dias en gque lo perjudicial continue,
después de haberse ordenado su eliminacién por escrito.

Articulo 97: Las medidas de seguridad son de inmediata ejecucién,
tienen caracter preventivo y transitorio, y se aplicaran
sin perjuicio de las sanciones que hubiere lugar. Estas
se levantardrn cuando se comprueben gque han desaparecido
las causas que la originaron.

Articulo 98: De la imposicién de una medida de segquridad, se
levantard un acta en el cual consten las circunstancias
que han originado las medidas y su duracién, la cual
podra ser prorrogada.

Articulo 99: Siempre que se encuentren situaciones de alto riesgo
para la salud de los trabajadores, deberan aplicarse las
medidas de seguridad o gque haya lugar, hasta cuando
desaparezcan los riesgos.

Articulo 100: Aplicada una medida de seguridad se procedera
inmediatamente a iniciar el procedimiento sancionatorio.

Articulo 101: Seran consideradas circunstancias agravantes:

I. Dificultar u obstaculizar la fiscalizacidn en los
sitios en que se maneje, transporte ¢ almacene el
asbesto.

II. Dejar de «comunicar de forma inmediata 1la
ccurrencia de enfermedades de trabajo que pongan
en riesgo la salud de los trabajadores.

Articulo 102: Al declararse casocs de emergencia, por desmejoramiento
o deterioro de las instalaciones, maquinarias, equipos
de herramientas de trabajo; que constituyan un riesgo
para la vida y/c la salud de los trabajadores, el
Ministerio de Salud a través de la Direccién General de
Salud Pdblica dispcndré la suspensién inmediata de 1la
operacién afectada.

Articulo 103: La sancién de amonestacién serd aplicada cuando se trate
de la primera infraccién de naturaleza leve o grave
debiendc en la misma cpertunidad, cuando fuese el caso,
fijar el plazo para que se apligue la infraccién.

Articulo 104: Las sanciones de clausura temporal o definitiva, seran
impuestas atendiendc el peligrc inminente o a Criterio
del Ministerio de Salud, segin 1o establecide en el
Cédige Sanitario; a partir de la tercera reincidencia,
cuando persiste la infraccidn continuada después de 1a
aplicacién de cualguiera cde los dos periodos de multa
diaria.




N°23,842 Gaceta Oficial, viernes 16 de julio de 1999

LI
.
4

Articulo 105: Esta Resoluci6én empezard a regir a partir de
aprobacién.

Dada en la cludad de Panam4, a los 23 dias del mes de junio de mil novecientos noventa y
nueve,

COMUNIQUESE ¥ PUBLIQUESE

DIRECTOR GENERAL DE SALUD POBLICA

ENTE REGULADOR DE L.OS SERVICIOS PUBLICOS
RESOLUCION N¢ JD-1396
{De 4 de junio de 1999)
El Ente Regulador de los Servicios Pablicos
En uso de sus facultades legales

CONSIDERANBO:

[ ]

I- Que mediante ia Ley No. 26 de 29 de enero de 1996 se cred el Ente Regulador de los
Servicios Publicos como organismo auténomo del Estado, con personeria juridica y
patrimonio propio, el cual tiene a su cargo el control y fiscalizacion de los servicios piblicos
de abastecimiento de agua potable, alcamarillado sanitario, telecomunicaciones v
electricidad;

2- Que el numeral 11 del articulo 20 de la Ley N° 6 de 3 de febrero de 1997 seftala que el Ente
Regulador fijaré las normas para la prestacion del servicio a las que deben ceilirse las
empresas de servicios piiblicos de electricidad;

3- Que el Ente Regulador aprobé los pliegos tarifarios para las empresas de distribucién
eléctrica denominadas Empresa de Distribucién Eléctrica Metro-Oeste, S. A, Empresa de
Distribucion Eléctrica Noreste, S.A. ahora denominada Elektra Noreste, S.A., y Empresa de
Distribucion Eléctrica Chiriqui, S.A . mediante las resoluciones No.JD-917, No.JD-918 ¥
No.JD-919 respectivamente, todas del 24 de julio de 1998, Estos pliegos no establecen un
procedimiento general que facilite definir como las empresas de distribucién eléctrica y los
promotores de nuevas urbanizaciones asumiran los costos de los proyectos de nuevas lineas
de distribucién y de conexion a ios sistemas de distribucion de las referidas cmpresas de
distribucién en los casos de nuevas urbanizaciones, situacion esta que crea una falta de
uniformidad que afecta la buena marcha del servicio pablico de electricidad;

4- Que el numeral 3 del Apéndice C del Anexo A de ios referidos pliegos tarifarios sélo
establece, que las empresas distribuidoras de electricidad ¥ los promotores de nuevas
urbanizaciones, deberin acordar los costos antes referidos ¥ el esquema de la contribucion
de los mismos y que, en caso de que dichas partes no lleguen a un acuerdo, el Ente
Regulador dirimira la controversia,

5- Que de acuerdo al numeral | del Articulo 90 de Ja Ley No 6 de 2 de febrero de 1997, es
obligacion de las empresas de distribucion, dar servicio a quien lo solicite en la zona minima
de concesion, sea que el cliente esté ubicado en esta zona, o bien se conecte a las
instalaciones de la empresa mediante lineas propias o de ierceros.

6- Que en virtud de lo anterior, el Ente Regulador publico avisos en diarios de circulacion
nacional solicitando a los interesados que enviaran sus observaciones al anteprovecto de
*Procedimiento por el Cual se dictan las Guias para Ia Instalacién v el Financiamiento de iy

e b




