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MINISTERIO DE SALUD

DECRETO Ezl%jﬁ'ﬂ VO No._seld

{De g de Y. e 2012

Que reglamenta ta Ley No. 50 de 23 de noviembre de 1995, por 1a cual se protege v
fomenta ta Tactinoia matema.

EL PRESIDENTE DE LA REPUBLICA
en uso de sus faculrades constitucionales v legales, v

CONSIDERANDO:

Cue de scserde a I normativa constifucional, es deber del Estado, protoger Ia safad del
nifio y del adelescents, garantizando sra stencids integral duranie of proceso de gestacitn,
lactencds, orecinvientn v desamrollo;

Que el articsle 186 del Cadigo Senitario, sefiala que comesponde sl BEstade,
dessrrallir una politics necional de alimentacion, dirigide a 13 productidn intema de fos
alimuntos bisicos pars Tn neddeide v procurard aseguzar en todo case los alimestos

protectores gue presiss b nifiez pera un desacrotlo correct,
o a9 2

Que se hiace accesario reglamentar la Ley No. 50 de 23 de noviembre de 1995, 2 fin de
comtribuir de un mode iddnen & garantizar v putticion segure v eficiente al Tuctanie,
procurando & &ste ¥ & la modre, el mds completo bienester figioo, mentd v soctal,
regulando las modalidades v proeticas aprobades de comercializacién de los sacedincos
de In leche materna ¥ alimentos enmplementarios;

e de conformidad con < numerat 19 del antfcalo 184 de fa Copstitucidn Polition, es
funcids del Presidents de la Repdblica, con la participecion del Ministo rEpective,
reglamentur 1as leyes gue lo requicran pars su mejor complimients, sin apartarse on
singn caso de s texty o de su espirig .

DECRETA:

CAPTYLD §
BISPFOSICIONES GENERALES

ARTICULO 1 B ohjetive de la presente reglamentacion o fomentar v proteger b lactancia
AT pars garantizar uns ruiicitn sepera ¥ eficas del lactante, s come procurar 2] més alto
nivet de biznestar fsioo, mental v sovial de dste ¥ 56 madre.

ARTICULO 2. La presente replamentacién es de aplicacisn obligatoriz en todo el territorio
de la Repiblica de Panamd, & todas les peesonas natarales v juridiess, piblicas o privadas,
nacionsies o extranjeras, que puarden relecidn directs o indirests con los productos v
metodos involucrados o relacionsdos con la lactanciy materna, su proteccién, promocion
apaye, asi como con tads prictice de alimatacion del lastants,

ARTHCULO 3. Para los efectos de Ja presente reglamentacion, en adelante la Ley, se
tendrin kas sipulentes defindciones:

1. Alimenio complementario de b leche materna: Aguellos slimentos manu facturados
o preparados come complimente, de la feche materna o de un suceddneo de fa leche
materna, euendo aguelia o fule rosulien insuficientes para sstisfecer las necesidades
nwiricionakes del lactante. Este tipo de alimento se suehe Tamar tambidn alimente da
destete y estin especificamente destinades a nifios y vifas a partir de los seis (6) moses
de edad cumplidos, cusndo estén comeninlizadas o cusnde de atro modo s indiqus
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que poeden emploarse, con o sin modifiescion pare sustiteir pardal o totslmente 1a
lechs materna.

2. Auspicio o patrocinior Apowe fnesciero, logistico o material, ofrecido o
entrepado al personal de salad o a sticiones prestadorss de servicios de salad,

3. Biberdn o mamaders: Frasco o botslla con mamde empleado en ta Jactancs artificial,

4. Chupdn o consuele: Objeto con una parte de goma o materdal similar, en forma de pezdo
spue e du g Jos lactantes para que chupet sin tomar nada,

3. Lodex Almentaring: Conjunto de normas emitides por Ja Comisidn Conjunta de fa
Organizacion Mundial de 1o Saled (OMS) v I Organizecidén Mundial de Alimentos
{FALY, sobre 1z alimentacidn, vigente pars todos los palses, v gue constitsyen log
requisitos que han de reunir los alimentos, con objeto de garantizar af consuerider un
producto saro, genuing, ne sduberade v que cstd debidamente ctigustade ¥
presentade.

6. Conflicto de Interés: Situaciin planteada & una persona patoral o juridies, cuando sus
interesss 4 obligaciones compromsten su fuicio independienie o su fealtad con los
individuos con log gee manticae una sbligacidn primarie dtiea v legal,

7. Envase primario: Recipiente que estd on costaote divesty con ol producto v,
generabmente, o de vents o consumidor,

8. Envase secundario: Envoltura o caja que contisne 8l envase primsrio y puede ser
tambidn un sigterma pars Ia exhibicitn de presentaciones primurias,

9. Fecha de elsboracién: Término que distingne o lotes individuales v que indica
vadndo se beming ta fbricavide, usualmente expresads por el mes v gl afie.

1. Fecha de vencimient, expiraciin o eaxduchdad: Tnformacidn impresa en of esvase
primarie v seeundario de un products de fonms visible, que desina hasta endndo se
espera que ol producto satisfugn s especificacionss y greontice la seperidad del

misme. Hsta fechs se establece para cuda Tote, mediante Iz adicién del periods de vida
il & In fechs de claboracién expresada en meys 'y gfiv, despuds de la cusl ol misme no
dobe consumirse por considerarse no comercializahbe.

1. Férmuls adaptada, infantll o modifieada: Producto fabricade industistmente, de
woniormidad eon ln exigencis de Tas normas nacionales aplicables ¥ en 50 auscrcia con
las mommas del Codex Sdimentarfus, para satisficer las pecesidades nutricionales
normates de los lactantes hagte Ta odad de sels ft:} wcses sumplides; s prosentacion
puede ser laguids o s polve,

12, Férmula de seguimiento: Leche do base animal o vepelal, pare sifias v nifivs mayores
de seis (6) meses cumplidos hasta dove (12} meses, fabrieade lndustcalmente, de
conformidad con lag notmas pecionales o de! Codex Alimemtarive; su presentaciin
ouede ser Hogeida o en polvo,

13. Firmvda de continuacién: Leche de base animal o vepetsl, paca niffes v nifies
muyores de doce (12) meses basta veinticuatro (24} muses, fabricada indugirialmente,
de condormidad con lus notmss nacionales o del Codex Adimentaries: su prosentacién
pavde ser lguitds o en polve.

4. Indeiativa Hospitales Amigos de tos Mifies: Inictativa murdisl conjunts, deTa OMS ¥
el Fonde Intermacional de Emergenciaz de las Nacionss Unidas paea 13 InPansis,
sendiente a que en las maternidades se promuoeva, proteja v apove 1g lactancia matems,
adeowdndose a bas necesidades de fay madres y sus bebds, desde o] embarazo,

13, Necesidades nutricionsles normales: Aguelias que requiere cads lactante en forma
particular, independisnternente desu condividn clinion o reguerimiontos especiales por f{; L‘p;,;x
alguwa dolencia, infolerancia o Jéficit, & fin de culbvrir en forme completa sug tfemmdsiz e
matricionales,

hbinistearice e Sadut i
Tty Eintive Nay, #990

Cdem,

13
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16, Normas Técnieas v Administrativas del Programa de $atud Integral del Nifioy la
Mifia desde &l naviefento x Jos nueve {9 afios de eded: Normafiva gue rige of
abordae de oy temay de salud Infuntil, elsborado por of Mintsterio de Salud

17. Buceddneos de lerhe maternyt Todo slimento comercilizado o presentade como
sustituts parcial o fotal de I leche mmaterma, independientemente de su valor
emtricions].

18, Teting: Especie de pezdn de goms o owinids que se pone 2l biberdn,

ARTHCULO 4. Pama los efoctos de estn roplomentacidn, guedan comprendides come
productos desigandos, fos siguientes:

Alimento complementario.
RBibenin o mamadera.
Chupin o consaelo.
Bucwdtners: de leche materna.
Tesina

B b

Drentro ale prodectos designados, tambifn s contemplan otros productos de origen laoten,
alimentos ¥ hebidas, cuando esién comercializados o cusndoe de otre modo se indigue que
pueden emplesrse, con o sie modificeckdn, para sustituir folal o parcizimente fa leche
materna,

Tados Tos productos sntes menecionados se encusntran conterplados en ta Ley.

ARTICULO 8 Su establece como prictica dptima de alimentacion del fuctante, la
loctarwia meterna exclusiva hasts los seis {6) meses de alad cumplidos, ¥ foepo podrd
recomendarse continuar ba lnctanciz mgtemns hesta los veinticosite {(34) meses de vids, cos
¢l apregado de alimentos complementarins inocuos y apropiados; esto os, que garanticsn
que o causardn dafio cuendo log mismos sezn ingeridos ¥ que so adaptan 2 las necesidades
fisinlbgions partivalarss dul lacfante que ha de consumirlos.

ARTICULO 6. Sers regpomsabilidad de cada wna de fas distintas entidades piblicas,
tornando como hase los deveckos hamanos, las siguicntes finciokes:

i. Mimnisterio de Salud: .

a. Conducir ¥ giecwtar lo dispucste on la Ley v én este replamento, conjuntamente
con gtras ministerios v ontidades.

b. Contemplar anvalenente ne portidas necesarlss gue aseguren ls aplicacidn v o
contenide de las Normas Téenbens v Administralivas del Programa de Salud
Intepred del Mifie v In Nifiy, desde of sscimiento a 103 nuove {9} afios de edad
vigente v la Iniciativa Hospital Amigos de los MNitios.

¢. Reslizar capacitacion ponmanente de su personal, 2 fin de aplicar cabslmente Jos
inesynientos de las Normas Téenicas v Administeatives del Programa de Salud
Intepral del Nifio v la Nifia desde el pacimicnto & Tos nueve (9) afios de edad
vigente ¥ I Iniciativa Hospital Amigo de los Nifios,

4. Desarrellar acciones de promocidn v educacién en lactancia materna dirigidas o
tada la poblacion,

2. Insorporar dentro de sus actividades, fs Semana Mundial de le Lactancia Materna,
can b finalidad de destacar las ventajas v beneficios de la lactancia materns para Ia
sajud del lactante, de seneedo & 1a temidtica planteads cada sfio & nivel oundial, 1o
que serd coordinado con 13 Comisidn Nacional para ¢l Fomento de la Lavtuncia
Materna, creads por fa Ley,

f. Fiscalizar ol complimiento dz In Ley ¥ Iz presente reglasmentacida, a travds de los
organtgrnos perfinenies,

2. Cafa de Segaro Sovial:
8. Epecutar by dispuesto on Ja Ley v on este reglamenta.
b. Realizar capacitacidn permancaic de su personal, u Gn de aplicar cabalments Tos
linemmientes de luy Nommas Téonicas v Administrativas del Programa de Salud
totepral del Nitio v la Nifia, desde ol nacimisnto a los nueve (9] afios de edad




No 27156 Gaceta Oficial Digital, viernes 02 de noviembre de 2012 15

Digitalizado por la Asamblea Nacional

vigente v Ja Infciatbva Hospital Amigo de los Nifios.

& Desarrollar acotones de promocidn y educacidn en lactancia materns dirigides =
toda persona gue tengs derecho & alguna prestacidn por fa Caja de Seguro Sooial,
por s oonmencia de slpino de los respos eubisrtos por Iz Ley Ne. 571 de 27 de
dicienbre de 2005, '

d. fncorporar dentro de sus setividades, la Semana Mundisl de Ja Lactancia Matarns,
con Tu finslided de dextacar Tus vontafas ¥ beneficios de la lactancis mnterns para la
salud del lzotante, de confbrmidad o 18 temitice plentesda cads afio 2 niwel
mundial, bo que serd conrdinade con fa Comisitn Nactonal para ¢ Fomento de la
Lactancia Materna.

3. Ministerio de Educacitm

. Incluir dentro de los planes de estudio de ensefianza indcial, basicn gensonl, medi ¥
past media, programas sobre o ingportansia Qe la laetancia msterna,

b. Capreitar regularmente a su personal, con contenides relacionados a pricticns
dptimas de alimentacidn del Tactante,

. leeorporar Ja Semanas Mundial de 1o Lactancia Materma dentre del calendarip
eseolar, wn Ja finalided de destacar las venfajas v beneficios para fa salud del
laztznte, de conformidad a 1a temdtica planteads cods afio & mivel mundial, o que
seri coordinado con e Comision Nacions] para ol Fomento du la Lactansia Matorns
{CONFOLACMA).

d. Inchuir scctones de promocitn ¥ edeeacidn en lactancin matemz dirigidas a Je
comunidad educativa,

4, Ministerio de Trabazo:

& Tocorporsr l Somssa Mundisl de ta Lactancia Matersa dentro de sus actividades,
con la finelidad de destacar las ventajes v beneficios de 1a lactaneia matsrma pars In
salud del lactante, de conformidad a e temitica plenieads cada ofiv § nivel
mundial, Jo gue serd coordinade oo la Comisidn Macional pars e Fomento de Ja
Lavtancia Materna,

b, Difundir, fomentar ¥ fscalizar of establecimiento de facilidades pues soremantar o
extraerse v conservar Jeche en Jos lugares de trabato, de souerdo con o astablevido
en of articuln 36 de fa presente reglamentaeiin,

c. Divalger ] somtenido v fscelizar of complimiento del articule 114 del Oadige de

' Trabaja, relative al tieiopo para lectar,

o Inclulr mcclones de promosidn v educacion oo lactancis matema divigides a la

eomurnidad trabajadora.

5. Universidades en la Repiblica de Panamé;
Asegurar que st encosntre incluide un module de copaciacitn en lactaneis
materna y alimenticién complementaria, que resalte las ventsies de o lactancia
eaaterni, dentro del pensum de las carreras universitarias v toonioas de clencias de
Ja suled ¥ humanidades, asi comm de otras carreras afings,

&, Autoridad Pasamedis de Semrided de Alimentos;
& Aplicar en el Smbito de su competeriin, of contenide de la Ley v Ia prosente
reglamentacion, oo lo refativo al etiguetado v control senjturio pars fa aprobsdéidn
e productos importados, ssl somo su vipilancia,
b. Aplivar {ss sanciones respectivas.

cariTiLon
PE LA COMISION NACIONAL PARA EL FOMENTO DE LA LACTANCIA
MAFERNA

ARTFICULO 7. La Comdsion Macional para of Fomesto de la Lactancis Matcma
CONPOLACMAY, cresda a través del Actioulo 6 de Ta Ley Mo, 50 de 23 de noviembres de
1985, como ente adserito o] Ministerio de Solud, tendrd come objetive fa promecion de lz
lactancia matera,

Esta Comisidn fencicnard e la sede que le ssigne ol Ministerio de Salud ¥ sesionard of
menns wrn ver 8l mes en sy sede permanents, o cmando las chroonstancies 55 TR e
determinen. Lo

T gl Salud

Bercim Fhocstivg Na fﬂ;ﬁ‘
quaahﬂ M, U,

Higghe 4 der 17
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Las decisiones de la Comisidn serdn adopfadas por mayoria simple de votos de los
miembros prosentes en cada sesidn, 8 travds de acto administrativa debidamente motieado,
Hard quidrum tz presencia de seis (6) de sus diez {10} miembroy ideptificados on ¢ artfoulo
¥ de la Ley,

ARTICULO 8. E] Ministerio de Salud constgnard en su presupeesto anual los recursos
necesarios pare = posmal functonamicnto de Iz Comisidn, de acuends # su phan operativo
anual de trebajo, gue eomprende, pera no sGlo se limite o

i. El nombramiente o contratacidn del reovso homano pecesario que detesmine o
Ministerio de Salud.

2. La ashgnacidn o contratacion de uns infracsructurs o sede permaneste.

3. Laprovisidn ds equipos ¢ insuemnos.

4. Bl presupuesto nesesarie para gjecutar fas foucinnes asigeadin e ol Asticulo 8 de fa
Loy,

Lag otras inshituciones, miembros de in Comizidn podrein contribuir con tocursos para la
efecyriin del plan operativo anmva! denteo de i1 respective dmbito de competencia,

ARTICULD 9, La Comisidn quedard bajo fas divectrices de ls Direecion General de Salud
Pilblica del Mindstrio de Salud v serd coordinads por el Programa Macicos] de Salud
integest de Nifiez v Adolescensia.

ARTICULO 18 La Comisién estard sncargada de:

L. Proposer 2l Ministerio de Salud, para se debida aprobacits, la estructore onglnios ¥
faseinnal de la Comisides, .

2. Proponer #l Ministerio de Seled, para su debida aprobacitn, & fravés e scho
sdminisgirative  debidamente motivade, [ prohibeitn de cualgnier prictica de
promeidn de productos designados por 2 Ley v la prescnte reglamentacion, que fa
Corrisitn considers que aterte contra 1 sald y entricion de la madre v ¢l Tactante,

3. Rewisar todo material de informacidn v educucicn relacionado con la alimentacion del
latante, provio a su aprobacitn por ks instancias comespondienies, .

4. Realivar anuslmente, s menos, wea evisbuacidn de las practicas de los agentes Je salad,
empresss fabricantes v distribuidors, para determinar of grado de cumplimsiento de fa
Ley ¥ lapresente reglamentacitn,

5. Adender las solicitades, por parte de log profesionales médicos, de donzciones de
formulas adaptadas o de seguimiento con fines de investigaeite y evaluacidn, provia
pn:svzmamé-n del protocole, debidamonte aprobado por las {nstancios correspondientos,
asf oomo exigir ln presentacion ds los avances de los estudios gue con ellas realicen,

5, Solicitar Jas donaciones de formulas adsptadas v de sepuimicnto, por motives

hursanitarios, pressyvando en fode momento la cbservancia de 1as disposiciones de la

Ley ¥ ba prosewte reglamentacion.

Vigilar toda promocidn de prodectos  dosipnados por fa Ley ¥ ln prosents

replamentasion ¥ presentor, ceando eomesponds, Ta conmnicacitn ente Ts sutoridud

corppeiente.

-4

ARTICULO 11. 11 representante del Ministerio de Salud, que presids 1o Comisidn, ten dri
ias siguientes funciones:

£ Ejecutar las decisiones de la Comisibn.

2. Coerdingr las tarces astznadss 2 fa Comisidn,

3 Comvovsr a las reoniones,

4. Llevar Iog registeos indicados en ¢l presents Reglamento, g5

3. Someter a consideracion de [a Comisién, el nfeme Anwal de th:-{m d :
serior, Bl Plan Oporative Anual con l respoctive presupuesto de la mguu:m: )
vigencis fiscal ¥ presentarlo a la Diceccidn General de Salud Pablics.

&, Presemtar o considerscidn de Ja Comisidn, 2 resultado de Tas evaluaciones del
cumplimiento de ls Lev v su reglomemaeifie, pare su powtorior presentacidn o la
Direcoidn General de ‘ialud Pablica, zon Ia finalidad de que se adopten laz me&ld.m
necssariag para cotreglt log nmumpﬂm;s:ntms detectadns.

7

. Realizer las demds funclones que [e asigne ks Ley, los reglamentos v fa Comisitn,

16
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ARTICULA 12, 5i 2 Comisite, en e sumpliviento de sus fameiones, detectz actos que
puedan constituir 1a violacidn de las disposiciones dispuestas en la Loy v o presests
reglamentacion, deberd porerl en conocimiento de la awlorided competents pass que inicie
las investigaciones a fin de que ye determine In cxistencia de responsabilidades o
violaciones y se establezean Ins sanciones que correspondan.

Por cada caso iﬂécfmit},. la Combsidn debers Uevar wn registoo, para darle el debido
seguimiente ¢ incluivlo en su infoeme srund de gestion,

ARTICULO 1% Los miembros de Ta Comisidr no devengarie ningds emoluments, por
parte del Ministerip de Salud, por ol sjorcicio de las funciones asispadas en la Ley v la
prescnte reglamentacidn,

ARTICULO 14, La Comision peded sonsultar & distintos entes piblices o privados,
nuclonales o extranjeros, respecto 3 determinados aspectos de indole téenico o simplemente
para que expresen su opinidn, con relacidn 2 delerminado tema, refacionado ol ejercicio de
sus finciones, »

CAriTULD HY
DE LOS AGENTES DE SALUD

&ﬂ.’%‘f{‘lﬂhﬂ 15, Los directores de fog servicios do salod de los diferentey niveles do
atencidn, serdn responsables de hacer cumplic Jas meodides necesarias para fomenter y
proteger la luctancia materns, incluyendo la adopeidn en sus normas {nstitucionales, de Tn
Iniciativa Hospitales Amigos de los Nifios, de brindar servicios de Consejeria en Lactancia
Materna y Alimentacién Complementatia v welar porgue los establecimicntos bajo sw
responsabilided, asi come quienes en ¢llos se desempeiian, spliquen fos disposiciones de
la Loy v la prescote replamentusitn.

ARTICULO 16. Los agentes de subud deberin:
L. Promever 1x Tactancia matema y eliminar tods prictica gue, directa o indirectamente,
retrase [a iniciacién o difieulte 1a continuacion de la lactancia satural,

L. Conoeer y mantenerse actuslizados oo las normay vigentes sobre las practicas dptitnas
de alimentacidn del lactants.

. Llevar a la peioticn, en forma efectiva, la Iniciative Hospital Amigos de log Nifios,

fbstenerse de recibir o distribuir obseguios o benefivios de cealquier indole, de parte

de un fabricante o distribuidor, que vayan orentalos 2 promover ef aso de frmulas

sdaptadas, de segnimionto o cuplquier producte designado, fucleyendo subsidios ¥

patrocinios, de modo de no incurtir en conflictos de inferds en su prictica.

;ﬁ-’w‘l

ARFICULO 17. Bn concordancis con ef pardprafo ded artdendo 11 de la Loy, las sovicdades
cientificas de profesionsles de o salud con personerls jurffics, podrin recibir
contribuciones, de paite de los fabricantes o distribuidores, pag cualguier actividad gue
forme parte de sy programs de edueacidn contfmeads, shempre gque o se fnoumy en
sonflictos de istereses o inewmplimiento de fa Ly v ln presente reglamentacitn,

“APTULO IV .
DE INFORMACION Y EDUCACION

ARTICULD 18, Las sutoridades de salud establocerdn programas de advoacion para goe
toda embarezmds, desde o primers consulle del owidado prenstal ¥ durante éute, reciba
informacitn sobre Jas ventajas de ta laclascin materna v de? apeye madee-loctante desde o)
nacimierso,

El Mindsterio de Sakad odoprard Ia Inicistive Hospital Amigo de tos Nifios, corme base pars o
disefio ¥ publivacidn del materia] sformativo v cducative, dirigido a las embareradas v
wedres de lactantes, los que estarin disponibles en las dreas de mencidn materno infint de
los servivios de satud e todo el pafs, jonto con of ofecimionto de consejerds wn slimentacion
el et

Todas los ministerios ¥ los agentes de subud involugrados, proporcionardn mﬁ)maml:xgt_;/ .
educseidn ¥ capacitacidn 2 Ja poblaciés, u avds de todos Jos medios a &[ca?'g%

Selanibdaigs e
Pesagsi Djes
DS

hwheg ok 1
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respetande las préciicas v wostinhees de los diferentes grupos poblacionales, con ¢l propdsito
que s¢ transmita amplismente la importancia de 1as pricticas Ooplimis de alimentacion del
lactante. Se hark énfasis en fa trascendencia de Ia participacidn de la parcia v ¢l nicles
familiar como apoye de la nuadee loctte.

ARTHCULO 19, Los materiales informativos o educativos, impresos, auditivos o visuales,

relacionados con fa slimentacidn de los lectentes w destinados ¢ b embarazadas, madres de

juctantes, ¥ plblico en general, dehen ostar eseritos en idioma espafiol & indicar en forms
clars, lo sipuients:

I. Ea superioridad de la lactancia materna, resaftando la jmportancia de su iniclo
inmediato posterior al parte, su exclusivided durante los primeres sois (6) meses
de edad camplidos ¥ la recomendacion de so sestenimionto, con alimentaciin
complenyentariz, besta Jos veintowstre (24) meses de vidy, a8l como tambidn reseltar que
la Jeche materna o3 o] mejor alimento para ¢ factinte,

1. Chmo prepurarse pura Ia lactancia, informands sobre Tog cuidades v alimentacidn de 1g
mujer embararada ¥ madre lactante,

3. Que of uso del biberdn o mamaders en lnctantes menoyes de seis (6) meses podila
eonflanditlo v evarlo a rechiazar o peche mater.

4. Que el alimento complementario debe introducirse a partiv de los seis {15} weses de
edad cumplidos, promoviendo &) wso de alimentos natarales locales que pueden ser
fhcilmemte preparados en el hogar,

5. InBemaciin correcta y sctusbizadi, basada en las nofias ¥ materiales generados por of
Ministerie de Saled. Bn ningin csso, la informasién podri openerse o dichos
lincamdentos, que constituyen Ias pollicss oficieles del Estado, en materia de
slimentucitn del lactumte,

f. No presentar imdpenes o texto goe estimulen f eso del biberdn o mamades &
detrimento de Ja lsetsncia natoral. B cuso que por algina razdn no poeds darse lo
alimentacidn dirceta al pecho, se deberd wxplicer oomo slimentar af tactante con leche
materny extraida demostrando Ja forme de emplesr vaso, taea o cichers,

7. Ne referirse a ningupa frimals sdaptada o de seguimiento.

B, Presentar dnicamente el logotips o nombre del fabsicante o distrhuidor ooupando un
erinimo del 20% de superficiz del material.

ARTICULO 20, £ Ministerio de Salud, a través de Ta Comision, serd 2l responssble de
revisar ¥ ovalusr todo materiat destinads s brindar informacidn sobre alimentacitn de
lactantes, destinado a las embaoizadas, madres de lactasles ¥ poblice en peneral, a fin de
gprobar su contenido,

Tos agentes de sabud serdn los dnicos awtorizades para entreger oste tipo de informacidn a las
ernberuzades, madres de Inctanles v piblion en general, Bn singdn momento habek contacto
thireeto de los fubricanies o distribuidores con Jos gropes antes mencionades, salve que
contenido haya sido autorizado por el Ministerio de Ssluwd, ‘

En e case de nn Jactante, que por rwones excopeionales no pueds ser amamantado ni
practicur Ta lactancls muterna, el personal de salud debidamente copaeitndo, proporionard
divects i exclusivamonte la infirmscidn sobre tn proparacion ¥ ase de productos desigados,
par fa Ly ¥ fa presente replaentucidn, 2 In madre, padre v demis miembros del nicleo
famniliar del lactante

ARTHCULO 21, Los materiales impresos, suditivos o visuales dirigides 2 los profesionales
de sulud v rolacionados con 2 slimentucidn de Tactantes deben estar escritos en idioma
espudied & indicar clarsmente:

b, La swperioridad de la lactancia materns, resaltendo la importascia de su inicio
inmediate poesterior al parto, se exclusividad durante los primeros seis {(6) meses
de edad complidos ¥ recomendard s soskenimiento, ven alimentanidn complmentada,
hasta Jos veintiopatrg {24) mwses de vida,

2. La forma de prepamyr y consorvar adecuadamente of producto v los resgos de usar
metodos inadecnados en. sy proparacion, ) v

3. Coo y cudndo utilizar ¢ products, A

4. Oue ol slimento complementirio dobe Introducitse a pasiie de los seis (6) meses .,cf@:, ‘

5
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gdad sumplides, promeviende ¢ use de productos natueales locales que pucden sor
Beilmente preparados en ¢l hioger, de mode tal que se preserve I batancin materms
eome fuonte insupersble de nubriontes, encrgia v vineulo afective hasts log
veinticuato (24) meses de vida,

3. No presentar imdgenes o lexte que desestimelen fa lagtancia materna, como son
aquellos que estimulben ol uso dil bibertn o mamadera, s detriments de by lactancie
muderma, Bn oxse qoe por wipung razdn no pueds darse Ja alimentacion directa al
pecho, se deberd explicar edmo slimentar 2l lactante con Jeche maternz extraids
demostrando in forma de emplear vast, faza o cuchana, ‘

ARTICULAY 21, §i la informacion se refiere a las frnutas sulaptadas, de sognimiento o
cordinuscidn, deberd sefular, ademss de ko anterion

1. La ditwcién ¥ wso correcto del producto.

2 Los positles efectos negativos que sobre la lactancia mstera fiene ¢ uso de cstas
Tormulas,

3. Los rdesgos potencisles que, para Tu salud def Tactante, puede representar ¢f uso de
miétodos insdecuados on su alimentacitn, inchuyendo 1z adverienvis que log preparados
cn pobvo 5o son praductos estériles,

CAPITULOV
DE LA PROMOCION

ARTICULO 23, Queda prohibida la promocidn por cushguior medio de;

1. Farmulas adapladas y de segubmiento, dirigidas al piblico oo geniral v # las madres.

2. los alimentos complementatios cuants se los recomiende de alguns maners patre et
empleades on menores de sels (6) muses,

3. Los biberpaes, tetinas ¥ chupones, casndo ssfas publicidades desestimulen Ja lactancia
maderne.

4. Unicamente se permitics Ia entrega de informacion clentifica ssbre frmulas adaptadas o de

segimtento 8 los profesionales de Is salud,

ARTICULO 24, Las précticas promonionales inclayen, pero no se Jimitar a las siguiontes:

b Pablicidad,

2. Pregeniaciones de fmondas adwptndas o de steuimiesto, o fas rebulives 2 ellas,

3. Cupones de descuento o baratilfos,

4. Distribucion de obsequios pratwites que fomenten la wilizacitn de Bmwlas, induidos Jos
articules de bajo costo, que Heven of nombre comerdal de una fimnla aduptads o e
seguimienito.

3. Denecion de una o mis muestras de una Rismulia adaptada o de sepuimiento a clElgquier
persoms,

ARTICULO 28, La prowosidn de alimentos complementarios deberd indicar clurmmonts
que dstos estdn dirigidos o lactantes mayores de seis {6) meses de edud eumplidog, ¥y o
podrin por tanto contener imdgenes, dibujos o textos que sugieran una edad inferior a a

antes inlicada, ni desalentar la lactancia materna de mingin made.

ARTICULO 26. La promocion de biberoses, fefines y chupines, en aingln casa,
desestimlard fa laclancia matema v debers: :

1. Destacar claramente gue e} amamantamionto es 1o major forma de slimentar of Inctante,
consignanda [a siguiente frase: LA LECHE MATERNA ES EL MEJOR ALIMENTO
PARA 5L BEBE™ '

2. Advertir gue antes desu uso ef prislucto debe ser esterilizads,

3. Advertir que no se sconsefa ol vso de este producto en mesores de seis (6) meses, salvo
preseripeidn médics,

4. No contener textos, imdpenes ni ilustraciones que desallesten a lactancia materna, tales
TOLELCY,

n Imdgeres de hactantes utitizando biberones, tetinas v chupones,
b. Imdgenes de profesionales de s salud.

\%/
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¢ Pabubras wles como maternizado, humanizado, matesmad v asdlogas,

d. Comparaciones con ef pechs o pesdo matemos, @les como simily al pecho ma
casi como, fo mds parectida a, anatémicaments semejante o similares,

e, Recomendaciones de profesionsles de Ia salud, a tiule individual o de asociacione
naciomiles, sobre ol producty,

ARTFICULO 27, De acuerdo a lo estipulade en los artiowdos 17 v 29 de s Ley, guedan
inclhuidas como oieas pricticas promoecionales probibidus, tes sipuientes:

1. Thetivns desplepadas én o puntes do vents, tales come ventas vineuladns, premios o
GOBCUINOS,

I Pongeitn o distribucidu de cualquier equipo, product o servicio gue contenga
pakabras o imagenes que identifigeen o promeevan ¢l uso de estos productos ¢ aun
fabricante de Sstos.

3, Donaeidn o distribucides on institucionss prestadoras de servivios de salud, de objetos

tates como lapiceras, calendarios, afiches, librstas de notas, tarjetas de crecimiento,

Japmetes ¥ oims que contengan palabrag, imigenes o legetipos que identifiquen «f

notlire o marca de &gt produeios,

Obsequios o beneficios de cwalquier indole dirgidos al personal de los servicios de

sabud, incluyendo subsidios ¥ putrosinios,

5. Patracinio de eventos, concursos o campafips destinados & mujeres gesteates o
madres lactantes, padres de lactantes o migmbros de sus families o relativas 2 Ta
fecundidad, af emibararo, al parte o » lactantes,

#

ARTICULE 28, Las inicas donaciomes permitidas som

1. Fénmelas adaptadss o de seguindente pam médicos, con fines de investipaciin v
evaluacitn cuando wllos o sobeiten, peticitn gue debe ser presentada a ka Cormision,
seompafiada del protocolo, dedidamente aprobado por las instanciss eorrespondientes,
Drentro de Tos sels {6 meseys posteriones al restbo de b donacide, el médico que recibis

© 1= misoos deberd presentar los avances del sstudio parg o cual solicitd Yo dosacion.

2. Foemulas adspiadas o de sepuimisato mrorizades en casos sspeciales por Tn Comisién.
En estos casos, las denaciones debirin poder cubrir toralmente e camidad, colidad v
tiempo los necesidades du los tactantos pars quienes fueran soliciadas,

CARITULO VY
ETIOUETADO

ARTICULD 29, Las etiquetas, rotulos o coalquisr olro envase gue siove comi prosertacidn
o Yo Ehrrowdas adapiadas v de sepuimicato, doberin, ajustarse 3 tas sipnicntes condiciones:

I Serdn disefiadas de maners que ne desestimulen s lactancia natarsl,

2. Estarin escritas en idioms espafiol.

3. Poscer en forma visible la fochs de elaboracion v de expimeidn ded misme.

4. Contendedn [a informacidn comecta v actealizadi v o prosentarin imdgenes o toxtos
gue estimmlen ol uso del biberdn, en defrimento de I lacunels nateral on lactantes
menoees de sels (B) meses,

5. Conterdrdn ¢l nomnbre ¥ la dircscidn det fabricante y, cuando proceda, del distribiidor.

6. No podrin conteaer imdpgenes ni ilustrciones gue desalienten ka bactancia materna tales

AR
% Imdgenes de Isctantes wo sug madres wo padres.
b, Imégenes de profesionales de 1x salud,
¢ Recomendaciones de profesionales de la salud, a titolo individoal o Jde weosizciones
nzcionales,
7. Mo utilizarin términos comi materssizado, humanizado, maternal u otro andlogo.
8. Mo kards somparaciones con la leche matemns pars desestimukada.
9. Tncluirds s frase AVISO IMPORTANTE, sepuida de
4. La adverdencia gue sefisle Ja fase TA LUECHE MATERMA ES EL MEIOR
ALIMENTO PARA BL LACTANTE. Bl texty de [ afirmacidn se ubicard on la
parte inferior de Ja cars frontal de cada envase del producto v soupard of 10%% del
envase del producto, en lebra tipo arial, maydseuls cermts, resaliada on negritn v en
eolores contrastantes. B mensaje debe ser proporcional &} tamafio de la etigneta del
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empague ntifizade para la presentacion del produnto o la vents, en forma minorista o
msyerists, de tal forree que sea visthle  Jegible, .

b, La indicscidn: “Conselte s 0 midice antes de uillizm' este prodacty™, de tad
Forma que sea visthle v legible,

c. Emﬁmccmnes pisrd is preparacion comecty def pmﬂmm

d. Uoa advertencia sote los riesgos pars o sabed, por s preparacids fncorrecta,

ARTICULO 30. Las ctiquetas de los alimentos complomentarios, ademds de Io establecidn
en el artfonlo 23 de Ja Loy, deben catar eseritas o idioma capaiicl y sefialar claramente: '

1. Cue su utilizacion deberd offecerse A PARTIR DE LOS 5EIS (6} MESES DE BDAD
del lactante, salve indicacién del profesions) de sabed. Fsta indleacitn ceberd oolocarse
en 1a parte jufbrior de Ja cara froatsl de cada envase def producto, op lotra tipe adal,
migydsopda cenada, resaltada e negrita ¥ e colores confestantes. El mensaje debe ser
proporeional al temaflo de la etigoets Jef empagque stilizado pam Ja presentacion de
producte o Is venta, en forma minodste o mayersis, de tal frma gue ses visible v
legible,

2. Iagredientes wtilizados v composicidn del products,

3 Mo podran contener imagenes, dibujos o totos que sugderan une edad de uso infarior a
1a recomendada, #i podrin promocionar otres prodaetos designados,

ARTICULO 31 Las eliguetas o cualquier ottr forms de presentacidn de los biberones,
tetinas v chupones, sdemds ¥ somplementariunente a lo exprosade on ol andenlo 24 de 1y
Lev, deberdn:

1. Estarescritas en idioma espaiial.

2. Afirsmar la superioridad de la lexhie materna v o podefio contoner textas, imagenes m
itestraciones  que  desalientes 1a lastsncia matems, o ser recomendades por
profesionules de ba salnd, a titelo fndividual ¢ de asocizciones nacionales,

3 Advertir, que sntes de s use el producto debe ser esterilizndo v exphicar fa forma dol

lavado v esteriBracion,

Adwvertiv sobre los tiesgos pers ta saled sf dstos no estin corectamente esterilizados.

Indicar el o log materiafes van of gue o producto ot confercionado.

W R
&5

ARTICULO 32. La etiqueta o envase que sirva como presentacidn de los leches enterss de
wvacn deberd

L. Estsreserites en idicena espafinl,
2. Ercaso deleche pnters, deberd eontencr las siguientes sdverienciss:

a. ESTE PRODUCTO NGO ES APIO PARA ALIMENTAR A LACTANTES
MENORES DE UN (1) ANG DE EDAD. B texto de ln afirmueidn se uhicard en la
parte inferior de la cars frontal de cads crvase dol producto v ceupard of 10%: del
crvase del producte, en letra iipﬁ atwdl, mayhscula cerrada, resaltada en negrita v en
eofores contrastantes. Bl mensale debe ser proporcionst a1 tamafic de 1a oligueia dol
empaque ulilizsdo pars fa presentacide del prodects a ka vents, eu forma minorista o
mayorista, de 1ol forma que sea viathle v Jesible, .

B LA LECHE MATERNA ES EL MEIOR ALIMENTO PARA SU BEBE, ¥awe
mensaje debe sor visible v logible,

3. En caso de leche semidescremada o desoremada, {I&E}E“ contener Tas siguieates
advertencias:

% ESTE PRODUCTO NGO BES APTO PARA ALIMENTAR A LACTANTES
MENORES DE DOS {2) ANOS DE EDAD. El fexto de la afirmacion sc wbicars en
fa parte inferior de la cars ffontal de coda envase del products v aoupard e 109 del
cewvase del producto, en let tipo arisl, maviscola corads, resaltada en negrita v en
enfores contrastantes. Fl mensaic debe ser proporeional ol tamafio de la etiqueta del
empaque wilizado paes 1z presentacién deb prodocto 4 1s venta, en forma minoeists o
mayoristy, de tal forma que sea visible v lepible,

b. LA LECHE MATERNA BS BL MEIOR ALIMENTO PARA SU BEBE. Fute
mensiie debe ser wisible v fegible.

4. Mo puodrin contener 1maggerses ditajos o fextos que sogieran une eded de s
inferior a ta recomendada, ai podsedn promocionar otros Productos Diesipnados.

etiale Lales

St 'af ety
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ARTICULO 33 La wtiyueta o envase que siva como presentacibn de las Jleches
condensadag aucaradss o descremadas, debord;

1. Estar esorita en idioma espadol,

2. Contever uns sdvertencia clarg v visible que seflgle; ESTE PRODULCTO NO ES APTO
PARA ALBSENTAR A LACTANTES MENCRES DE DOS (21 ANOS DE EDAD. B
texto de la afirmecidn se wbicard en lz parte inferior de by oo frontal de cade snvase del
producto ¥ ocupmud o 10% ded emvase Jdel sroducto, ém letrs tipe ardal, maylsouls
corrada, resaftadn en negrita v en colores contmstantes. B mensaje debe scr
proporcional al tamafin do la otigueta del empague stilizado pars fa preseatacitn del
prosfucto 2 Ta venta, en forma minorista o mavorista, de tal forma que sey vigihle ¥
legibie, :

3. Contener la sipoleate advertenciar L4 LECHE MATERMA ES EL MEIOR
ALPMENTO PARA SU BEBE, Este menssje debe ser visible v legible,

ARTICULO 34, Bl eliguetads de cualquier producto designado no poded contener winguna
fotra, palabra, frase o imegon que sugiera o fmpligue gue sxiste ung relacién beneficioss
ddirecta entre of prodocto v Ia satud,

ARTiCULG 35, Las etiguetas de todos os produdios desfgnados, deberdn estar fooments
adheridas al envase al gue pertenecen, debiendo proverse que tal adherencia resista €l natoral
ranipules det peoducto hasta Negar al sonswmidor del misma.

CAPITULO Vi
DE LAS MADRES THABAJADORAS

ARTICULO 36, De conformidad con 1o establecido en el Artiouls 30 de Ta Ley, en los
hugares de trabajo, scan aquellos de indole piblice ¢ privads, 1o madre contard con un
periede de una (1) hora de su jornada leboral, pave exirazise s leche matcrns o amamantay
@450 hijo.

Lz hora en mancitn, wn acuerde con su emplesdoe, pusde ser distribuida de ls siguiente
magers: cuatro {4) perdodos de guince {15) minutos, dog (7] de beintn (30} minutos o wma
{17 kora al injeio o af fual de la jormnadi.

ARTICULDO 37, Las mujeres deberdn disposer de un espacio adecnads para la extraceidn ¥
ennservacidn de feche matemna o, ¢ foers postble para la madre, para amamantar 1 5o Wiz o
hijo de hasta sels (61 weses de eded, Dicho espacin deberd eumplic Tas siguientes
condiciomnes: ‘

Her privadn,

Ser confortable tamto pars T extraecidn do leche como para ol amamantarsiento.

Estar adecuadamente siveadso ¢ iluminado,

Asgepurar fa higlene gue reguiens b manipulscion de alimentos pars un baetante.

Poseer un reftigerador con congelador pars use exclusivo de ese fagar,

Tosecr instalaciones sanitarias pora of bavado v secado de manos,

Disponer de muterial informative relative a las bondades de la lacisncia matemna
exclusiva basta los seis {8) meses de wida, o extraccidn masual v won homba,
conscevactin y transporte de leche humans, asi come 2 lus formas de admisistracidn de
fa mistaa eon vawo, taza o cuchara.

e i S e

CAPITILO VI
MSPOSICIONES FINALES

ARTICULO 38. En cada distrito o comarcs se formard un zongejo distritorial o comareal
para fa promocidn de 1s laclancia materna.  Esterd formado pur ¢l alealde deb distrito,
representantes de oomregimiento, dipwiados, VHderes de fa comunidad, clubes sivicos,
educadores v fincionarvios de entidades oficigles.

Loy recursos y propramacidn de petividades sevdn deberes v derechos de Ta comuntdad,

El Ministerio de Salud proporcionard s formacion necesariz pars la promocide de.Ja-
lactanein materna,
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ARTICULD 39, Las violaciones a las disposiciones de la presente replamentiactin, sstnsin
sometidas al procedimiento ¥ sanciones estableridos en ¢! Cadigo Sanitario de T Repéblica
det Panamd.

ARTICULO 40. Los fabricantes y distribuidores de los productos comprendidos en s
Ley ¥ la presents seplamentacion, dispondrin de wa plaze de discioche {18) meses, 2 partic
de su promulgacién, para adecuar fas etiquetas con 188 presentes disposiciones.

ARTICULO 41, A purtic de lz vigeatia de B preseste reglomentacidn, todus Jus
instituciones, sean aquetlag de indole piiblics o privada, fendrén un (1) afio para révisar v
modificar tode sus reglamentos, normativas v manusles, o efooto de gue incorporen los
principios establecidos en la presente reglumentacion,

ARTICULOY 42, Esie Devreto Fieutivo deroga cualquier dsposicidn que ke sen contraris,

ARTICULO 43. Bl preseste Dooreto Hieoutive empesasd a regir & pantir de s
promyulgacion.

COMUNIQUESE ¥ CUMPLASE,

Dado en la ciudad de Panawd, 2 los diss g delfes de (’:ﬁmw thed afio

dos mil doce (2012).
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