Evaluacion de la
Exposicion Dermica

OCCUPATIONAL
DERMATOSES



Ambito del problema

 En USA, casi 50% de las enfermedades
ocupacionales son dermatitis o dermatosis

e 25% pierden mas de 10 dias de trabajo

 Principales areas de actividad: torneria,
manufactura de plasticos y cauchos,
procesamientos de productos alimenticios,
teneria, agricultura, cromados-niquelados,
construccion, maderera, e imprentas.



Ambito del problema (cont.)

Pérdida de productividad

Reduccion de eficiencia

remplazar empleado y reentrenar reemplazo
compensaciones por Riesgos Profesionales
Litigios (USA)

gastos medicos y rehabilitacion
negociacion colectivas presionadas

arifas de riesgos y de seguros privados
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Moderador
Notas de la presentación
EPIDERMIS contains Stratum Corneum with keratinized squamous cells, squamous cells, granulose cells, prickle cells and basal cells.


Rutas de entrada DERMICA

1 - Interaccion directa con '~Iula§ epigérmicas EPIDERMI
| .1‘. o

2 - Penetracion WGSHRUSSSEEARINE 3 - A través de
intersticial IR S S LA los orificios

pilosebaceos

UBCUTANEOUS TISSUE

4 - Atraves de
los orificios de
las glandulas sudoriperas
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Patrones morfologicos o0 signos

Dermatitis de conctacto (aguda/cronica)
acne/foliculitis

cambios en la pigmentacion
granulomas/neoplasmas

eccrino

ulceraciones
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Causas de Dermatosis, y

dermatosis ocupacionales
e Quimicas
— Irritantes primarios: dano en el sitio de contacto
por reaccion quimica o contacto fisico
— Alergenicos: crean conujugado hapten-proteina
— solventes: degrasa y dekerenatiza

e Mecanicas
— friccion: dano por abrasion
— presion: dano por alteracion de la irrigacion



Causas de Dermatosis (cont.)

 Biologicas
— Plantasy animales - Insectos
— Rickettsias y virus - Microbios y protozoarios
— Bacteriales - hongos/micoticos
 Fisicos
— termicos: frio/calor
— radiacion: quemaduras/radiodermatitis/cancer
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Factores predisponentes

 Raza

* SEXO

e edad

* tipo de piel

* aseo personal

 estacion o epoca del ano

« alergias o condiciones previas
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Evaluacion
de la Exposicion Solar
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Moderador
Notas de la presentación
Sun protection generally not needed unless outside for extended periods.


Control
de la
Exposicion
Dérmica



e Controles de Ingenieria
— Seleccion de materiales no peligrosos
— Sistemas cerrados
— Ventilacion
— Barreras y techos

e Controles administrativos
— Examenes pre-empleo
— monitoreo y vigilancia
— rotacion de puestos y/o tareas
— Periodos de descanso



* Buenas Practicas
— Manejo de materiales no peligrosos
— Orden y limpieza

e Proteccion Personal
— EPP
— Cremas y agentes barrera
— aseo personal e higiene
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Buenas Practicas contra el sol

— Evitar exponerse de las 10:00-15:00 horas

— Buscar la sombra (ni reflexion ni refraccion)
— Evitar banarse/lavarse con jabones fuertes

— Mantenerse hidratado

e Proteccion Personal 5 Ways

— Ropaje Barrera L) sain oo

an SPF3I0+

— Cremas blogueadoras

— Sombrero de alas anchas
— Anteojos contra UV

— aseo personal e higiene







EL BI’IIJIIIGEIDI'.I PUEDE CONVERTIRSE EN PROBLEMA DESPUES

El dafio a la piel causada por la expesicidin al sol o a las camas £ Como el sol perjudica la piel?
de bronceado es acumulative, por lo que el céncer de piel, i Una quemadura del sol realmente podria ser considerada
Incluyendo el peligroso melanoma, puede no sor descublerto una “quemadura por |a radiacién ultravicleta (UV)” porque

sing hasta 20 aiios después de la exposicidn, stos rayos son los agontes perjudiciales de la luz solar.

Longitudes de UVA (UV de onda larga): UVE (UV de onda media):
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