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Sustentabilidad

Condicién en la cual las necesidades
del presente son atendidas sin
comprometer los recursos disponibles
para las necesidades de las futuras
generaciones.
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hacia un futuro mas verde

Ciclo de Vida
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hacia” un futuro mas verde

Ciclo de Vida de los Edificios




hacia”un futuro mas verde

Ciclo de Vida

El Andlisis del Ciclo de Vida (ACV) es un proceso
para evaluar, de la forma mds obijetiva posible,
las cargas ambientales asociadas a un producto,
proceso o actividad identificando y cuantiticando
el uso de materia y energia y los vertidos al
entorno; para determinar el impacto que ese uso
de recursos y esos vertidos producen en el medio
ambiente, y para evaluar y llevar a la préctica
estrategias de mejora ambiental.

Parte de la red de Afiliados de CBRE c BR E ’ Panama



Impacto de edificios convencionales

63%

waste output

11%

electricity
consumption

water use C0, emissions




Medianat

2. Certificacion LEED ®
del USGBC como herramienta
de gestidon ambiental
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Herramien'l'(]s de GeS'l'ién Ambienll.al hacia “un futuro mas verde
IR ——

Orientadas a Orientadas a las
los productos: actividades / procesos

Andlisis del Ciclo de Vida = Evaluacién de impacto ambiental

Ecodiseno Auditorias medioambientales
Etiqueta ecolégica Evaluaciéon de riesgos
Marketing ecolégico Sistemas de gestion
Acreditaciones ambiental

profesionales
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Leadership in Energy and Environmental Design

LEED is an internationally recognized green building program.

It provides building owners and operators with a framework for identifying and implementing practical
and measurable green building design, construction, operations and maintenance solutions.
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L E E D red U Ce hacia /un futuro mas verde

ENERGY CARBON
USE EMISSIONS

30-30%

Average Savings of Green Buildings
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“Familia” de Normas LEED

NEW

CONSTRUCTION
| MAJOR RENDVATIONS

SCHOOLS

EXISTING
BUILDINGS
OPERATIONS:

MAINTENANCE

HOMES  oceveLopment
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CORE:
SHELL

DEVELOPMENT

HEALTHCARE
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LEED y Ciclo de Vida
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hacia’ un futuro mas verde

LEED aborda el ciclo de vida completo de los edificios

RESIDENCIAS

URBANIZACIONES

INTERIORES COMERCIALES
ENVOLVENTE EXTERIOR MANTENIMIENTO

NUEVAS CONSTRUCCIONES Y OPERACION
DE EDIFICIOS

ESCUELAS Y SALUD EXISTENTES

DISENO CONSTRUCCION OPERACIONES
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Beneficios de la certificaciédn LEED

L.;:_F_n PL#T!}.!U;H

: LEED GGLD-
- N '-—\_‘_’_ 4

Operating Building |

costs value | ROI ‘ Occupancy Rent
Hew . improves i ,
construction i i o 9.9% i rises 6.1%
e improves rises
building drop &.5% rises 6.8% P rizes 19%
i 2.5% 19 2%
projects

source: McGraw Hill Construction (2010). Green Qutlook 2017; Green Trends Driving Growth.
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LE E D e n Am é ricq Lall.i n q hacia “un futuro mas verde
0 E———

v

Key Indicators Analysis

Global Share
Country Certified Projects Registered Projects Growth | Market Penetration Past/Present

GDP2011 Population 2011 Trade 2012 | # Grosssgk # GrossSgF gﬁtj Certf/GDP  Cert/Pop CertfTR Reg/GDP Reg/Pop Reg/TR
Brazil 21 28 13 76 21071088 | 530 252,039,854 12 10,033,851 7,525,388 16,208,529 120,018,578 950,014,234 193,876,811
Mexico 18 16 21 32 4,222 588 | 510 74,845 000 12 2,345,882 2,639,118 2,010,756 41 582,778 46,780,625 35,642,381
Chile 0.3 0.4 04 18 2,065,250 | 154 32,566,809 16 6,884,301 5,163,225 5,163,225| 108,556,030 81417022 81,417,022
Costa Rica 13 816,855 | 34 £,145 554 g
Colombia 04 0.6 0.3 10 25485753 | 76 17,524 568 7 5,372,448 4248259 B 496,597 43,811 41% 25,207,613 58,415,225
Argentina 0.5 0.7 04 9 1,100,412 | &% 12,460,122 11 2,200,824 1572017 2,751,030 24,920,245 17,800,175 31,150,306
Peru 0.2 0.2 0.2 4 582,720 | 48 13,518,062 23 2913600 2913600 2,913,600 67,590,305 &7,550,309 67,590,305
Guatemala 2 20897 B 3,856,318 185
Panama 0.2 0.1 0.1 1 154893 | 36 15,835,278 128 774,465 1548930 1548930 99,176,392 198,352,785 198,352 785
Paraguay 1 78,845 0 0 0
Uruguay 1 4778 12 1,927,272 403
Dominican H H 5 2,183,957 M
Ecuador 0 0 3 264,381 M
El Salvador 0 ol 7 1,473,371 N/ A
Haiti 0 ol 3 245 540 MNSA
Honduras H H & 361,593 M
lamaica 0 ol 2 247,385 MNSA
Venezuela 0 0 4 514 E1B MSA
Total 167 32,667,345 | 1507 440,422722 13 |
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Proyectos LEED en Panamé

APEDE Fanams City P& LEECHC 22 i
Banco Garstl - Cudad oal Sabar Panams P& LEED-CH w2008 Banco Garaml
Bardo Garsral - \Versalei PaRaiFd Pa LEED-NC w2000 Bafia Dansdal
Bares Ganenl- Claylon FanAmFS 2] LEED-Ci w2005 Banso Gersanl
I_EIEIRJ.n:nLu FE [EELFCT V. BN
CENAMER Panams B& LEEDLHT v0O5 SENACYT
E:L‘EED CRMSERCIL CUOADDEL.  panama PA  LEED-GS waDOd Fundpeibin Caused Dl Sater
Coats dal Bate |l Panaims P& LEEGVCE 2O [eip
Cresoius Odfca Panams Pa LEEDuNC w2008 Crasabus
__ Desmiancs Chisad dal Sabher DBanars =) L EELLMHE w00 FundneAGh Chudnd Dl Selwr
Embaayy Garaen £ Fanamy P& LEED-HC v200% Oauged Lot Pusbioy
GORGAS Fanams Pa LEED-NC w2005 CEMACYT
Fisbal Busstesa Termmal & Panams Pa LEED.CE w2008 Empresas Bam
Fzhal Busessd Tarmesl B Banarsi P& LEED-CS ~20:08 Empgeasas Baim
INDICASAT PRRaFS P& LEED-NG w2009 SoNS Aryulniias
LOTE 3ITE FHRAATS Pa LEEC-CS «J006 S Ly Andrads
Los Faros de Panarss Panama City FA  LEEDCS2D ui'ﬁ'_‘"“ PAMA. GRFO"  Data
BLDG: T owresr Fanama City P& LEEDCS w2 Dg Korgan W MEorgen
Metopoitan School of Panams - Kindes  Ciudad Del Saber 2] :E:EDEFUH FOHDOCS Lhul“h'l:ltmp-ullm Syl OF
Mabropeiian Sehoad of Panams B LEED FOR SCHOOLS Tr Maropaian Sohas OF
Cudas Del Saber P& Y3008 p
| :;:EE ;" Eyrsts Panars P LEED.CS wIo0E _ NighoedResiEwtete 8 |
Plary Resld Panams (2 LEED-CS5 wI0UE L& Canans Invesimeasd, S5
Hesidente inn by Masrios Panams Fanams B LEED-NC v2008 Caribe
SEMACYT Panams Ba LEERNC v2his SEHACYT
= mitt e Gambas Province OF Ba LEECLNG w2005 E':J;'Iﬂ'ﬂubh Demsacn Conmuliing,
| TR O | TBI RO FENAITS PR CEELFe W
Thi Hotel ety PA  LEED-NG 2009 Tevrs Engunasnng and Conatrutton
Tribungd Eleciorel-Husos Sede Panams Pk LEEDONC w200 Tribunal Elsc o
e PGS REHONAL TR M. g PA  LEEDING v2005 Winistesic De Relaciones Extercres

Lirban Vists Panama City P4  LEEDHC23 Urban Vims, SA. % Liban Coee. o
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3. Operatividad de LEED ®

CBRE‘Panamd
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Areas .I-emé'l'icqs de LEED hacia un futuro més verde
0 E———

Estrategias LEED

Planificacién

Sostenibilidad del Sitio (55) del Sitio

o

\ Eficiencia en Manejo del Agua [WE}

F o N

Energia y Atmosfera (EA)

Materiales y Recursos (MR)

Calidad Ambiental Interior (IEQ)
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Froject Checklizt

LEED 2009 for Mew Construction and Major Henovation

[ 1 | |Sustainable Sites Poszible Points: 26
¥ H 1
T Frrrend Conreruckion A<zkiviky Follution Frevention
Credild Sike Seleckion 1
Serdil? Development Denrity and Community Sonneckiviey 5
Credil] ErounficldRedeuwelopment 1
Crrdil 4 Alegrnative Tranrpaortation—Fubliz Tranrporkation Azcerr E
Ceedildl Bleernative Trarrportation—Eizyzle Storaqe and Changing Foor 1
Credil 4] Alternative Trarcrportation—=Lou-Emitting and Fucl-Efficient Yl =
Seedildd Bleernative Trarcportaktion—F arking Capaziky c
CSredil 5 Sike Dovclopment=Frotect or Rertore Hakitat 1
Credil 5l Sike Devclopment=Maximize Opoen Space 1
Serdil b Srgrmuoater Deriqn—Cuantity CGonkrol 1
CrredilE.l Skormuoater Deriqn=Cuality Conkrol 1
Srerdil ¥4 Heatrland EFFezt—Hon-roof 1
Credil 2.2 Heat Irland EFfect—Finof 1
Sredill Light Pollution Feduction 1
[ | | |wrarer Efficiency Fosszible Points: 10
T Freeeg1 Mgter Ure Fiedustion=20: Fedustion
Sredild Waker EFFicientLandrcaping ctod
Serdil?  Innowvative Warteuater Tezhnologicr z
Creedill Wakor Ure Feduction Ztod
[ 1 | |Energy and Atmosphere Poszible Points: 35
T Frereqd Fundamental Commirrioning of EuildingEncerqy Svrkems
I Freeen? Minimum Encrqr Porformance
T Frerrqd Fundamental RefriqerantManaqement
Sredild Optimize Enerqy Forformance ko 1y
Serdil? On-Sike Rencwable Encrgyr 1taT
Srrdill  Enhanzed Commirrioning Z
Credild . Enhanced Refriqerant Manaqement =
SerdilS Mearurement and Yerifization 3
CredilE Green Fouer 2
[ | | |Materials and Resources Fossible Points: 14
T Frereqd Zkpraqe and Golleztion of Fezyzlakler
Credil 1.1 Building Rowre—=Mainkain Exirting Wallr, Floorr, and Roof 1oz
Creedil 1. Euilding Fcure—Maintain 50 of Inkerior Hon-Struztural Elemen 1
Seredill Conreruckion Warks Managqement 1tz
Credil] Makorialr Reure 1taz

Materials and Resources, Continued

¥ H 1
Ceedild Recycled Gontent
CrrdilS R gional Materialr
CeelilE Rapidly Rencwable Makerialr
Credil? Certificd Wood
[ | | |Indoor Environmental Quality  Possible Points:
T Frereqd Minimum Indoor Air Rfuality Ferformanze
T Frrren? Enwironmental Tokacco Smoke (ETS]1 Conkrol
Ceedilt Ouykdoor Air Delivery Manitoring
Ceedil?  Inerearcd Yentilakion
Credil 1A Conrtruckion lAE Manaqement Flan—=During Conrkruction
Ceedil 1T Conreruckion lAZ Hanagement Flan—EcFore Qzzupanzy
Credildd Lou-Emitting Materialr=Adheriver and Sealantr
Credildd Lou-Emikking Makerialr—Fainkr and Coatingr
Creedildd Lou-Emikting Materialr—Flooring Syreemr
Crrdil 4t Lou-Emikting Makterialr—Comporite Wood and Aqrifiber Froduce
Ceedill  Indoor Chemical and Follutank Sour<e Contral
SredilBA Contrallakilisy af Syrtemr=Lighting
Credilk.l Controllakility of Syrktemr—=Thermal Gomfaort
Ceedil 7.4 Thermal ComFart—Deriqn
Credil il Thermal GomFort=Yerification
Ceelil LA Daayliqht and Yiewr—Daxlight
Crelil LI Dayliqht and Yiewr=Yicwr

[ | | |Innovation and Design Proces Possible Points:

Credil 1.4 Innavation in Derign: Spezifiz Tikle

Credil 1 Innovation in Deriqn: Specific Tikle

Credil 1.3 Innovation in Derign: Spe<ifiz Tikle

Cerdil 14 Innovation in Deriqn: Specific Tikle

Credil 1.5 Innowation in Deriqn: Specific Tikle
Ceedil2 LEED Azzredited Froferrianal

[ | | |Regional Priority Credits

Credil 1 Reqional Priority: Specific Credik
Credil 1.l Reqional Friority: Spezifiz Credik
Credil 1. Reqional Priority: Specific Credik
Ceedil1d Fegional Frioriky: SpezifFiz Credik

Total

Fo=sible Points:

Fo=sible Points:
Flalimew HH Is 'l'l|

FrojectHame

Dake

1oz
1toc

1%
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Eiecucién Efec.l.iva hacia un faturomias werds
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L E E D red U Ce hacia /un futuro mas verde

ENERGY CARBON
USE EMISSIONS

30-30%

Average Savings of Green Buildings
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Prerrequisitos
IR ————

SS P1 Prevencién de contaminacién en la construccién
Seguir los requerimientos de 2003 EPA General Permit o
estandares locales para prevenir pérdidas de suelo,
sedimentacién y contaminacién aérea.

WE P1  Reduccién de 20% de uso de agua
Reduccién en el consumo de agua potable a un 20%, mediante
la instalacion de artefactos eficientes

EAP1 Comisionamiento béasico de los sistemas de energia
Auditoria de los sistemas de energia del edificio, como son aire
acondicionado, sistemas mecdnicos, controles de iluminacidn,
etc.

EAP2 Desempeno energético minimo

Demostrar un ahorro energético del 10% mediante simulacién
energética en base a ASHRAE 90.1-2007.

Parte de la red de Afiliados de CBRE c BR E ’ Panama



Prerrequisitos
IR ————

EAP3 Manejo bdsico de los refrigerantes
Se prohibe el uso de refrigerantes que contengan CFCs.

MR P1  Recoleccién / almacenamiento de reciclables
Proveer en las instalaciones lugar especifico para la
recoleccién de reciclables, como minimo: cartén, papel,
metales, vidrio y pldstico.

IEQ P1 Calidad de aire minima
Cumplir con los niveles de ventilacién segin ASHRAE 62.1 -
2007 o estdndares locales.

IEQ P2 Control de humo de tabaco
Prohibir fumar en el edificio y prohibir fumar a menos de
25 pies de cualquier entrada al edificio (puerta, ventana o
ventilador)

Parte de la red de Afiliados de CBRE c BR E ’ Panama
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Proceso LEED

cHoosE MM recisTErR M susmiT B | CERTIFY
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hacia’ un futuro mas verde

LEED onlin

E-mail Password _ Login
U g

mber E-mail

Get Started What's New Learn More Other Links
Register New Account ~ma Formal Inguiries USGEBC (=== Contact'Us
LEED Online Demo | LEED 2009 Addenda GEC! LEED Online v2
System Reguirements | LEED 2009 LEED Rating Systems LEEDUser- 3rd party tool
Help 1) - Form Updates Courses & Training

Lega! Update

Welcome to LEED Online

LEED Online is the primary resource with which project teams with
registered projects can manage the LEED certification process. Using |f
LEED Oniine you can:
® Submit documentation to USGBC for review —

® Document compliance with LEED Credit Requiremants - ,._\

® Coordinate resources among project team members =
® Manage public facing project details
Parte de la red de Afiliados de CBRE c BR E ‘ Panama
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4. LEED ® en la Etapa de

CBRE‘Panamd
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Revisiones de Disefo y Construccién

CERTIFY

Parte de la red de Afiliados de CBRE c BR E ‘ Panama



Revisidon de Construccidn

LEED 2003 for New Construction and Major Henovations

Conrkruckion Checklire

Frrerqd Canslrusli limila Fallalins B I

Crrdil 5. Sile Drarlapmral=Fralral ar Eralarr Hakilal

Crredil 7. Hralluland EFfral=Han-ranf

Frerrqd Pandumealal Comminninning uf Building Enrryy Syalrmn

Cerdill Esbannrd Camminminaing
Cerdil5 Hramarrmral and Yrrifinalinn

Crrdil B Grrrn Paurr

Crrdil 1, PrildingRraar—=Huaislain Eninling"alle, Flaars, aud Rasf

Crredild. Baildiag R Haialain ERX aF lalrrinr Han-Slraalaral Elrmrala

Credil 2 Connlraalina’anlr Hanay 1
Crrdill Huleriala FEraar

Crrdild Fragaled Canlreal

Crrdil 5 RrgisnalHalrriala

Crredil B Rapidly Rrarusbler Halrrials
Crrdil? Crelified'Wand

Crrdil 1. Canalraalinn 180 Hasagrmral Flis—Daring Cansleaali
Cerdil 1. Cannlennlinn 100 Havagrmeal Fla—B o

Crrdild. Lau-Emilling Halrrisla—Adbkrainrs and Sralaals
Crrdild. Lau-Emilliag Halrrisla—Faiale and Caalings
Crrdild, Lau-Emilling Halrriala=Flaaring Syalrms

Crrdild. Lau-Emilling Halrriala=12 ile'and and Agrifiker Fradaals
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Sedimentacion
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COn'lTOI de ErOSién y Sedimenll.aCién hacia “un futuro mas verde
IR ——

Pre-requisito = Obligatorio

Plan documentado
Proteccion de Limites
Sistema de Drenajes
Manejo de contaminantes

Parte de la red de Afiliados de CBRE c BR E ’ Panama



Plan de Control de Erosion x Sedimentacion

Global Business Terminal A — Empresas Bern
Parte de la red de Afiliados de CBRE c BR E ‘ Panama



Plan de Control de Erosion x Sedimentacion

e

Global Business Terminal A — Empresas Bern
Parte de la red de Afiliados de CBRE c BR E ’ Panama



Plan de Control de Erosion y Sedimentacion

Dicarina / Nighfall Real Estate. Santa Maria Business District
Parte de la red de Afiliados de CBRE c BR E ‘ Panama



Plan de Control de Erosion x Sedimentacion

Dicarina / Nighfall Real Estate. Santa Maria Business District
Parte de la red de Afiliados de CBRE c BR E ‘ Panama



CxA

4.2 Comisionamiento

CBRE‘Panamd

Parte de la red de Afiliados de CBRE



COmiSiOnGmien'l'O CXA hacia “un futuro mas verde
IR ——

Pre-requisito = Obligatorio

Plan documentado debe ser provisto
Aprobacién de compras
Tramite de sustituciones
Inspecciéon de equipos
Inspeccién de instalacién

Verificaciéon de arranque y pruebas
Parte de la red de Afiliados de CBRE c BR E ’ Panama



4.3 Plan de Manejo de Desechos

CBRE‘Panamd
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Plan de Manejo de Desechos haciaun futuro mis verde
D

Crédito = Opcional

Plan documentado
Separaciéon en sitio
Medir / pesar y documentar
Capacitacién del personal

Parte de la red de Afiliados de CBRE c BR E ’ Panama



Plan de IVIane'|o de Desechos

Banco General — Ciudad del Saber.
Parte de la red de Afiliados de CBRE c BR E ‘ Panama



Plan de Maneio de Desechos

®RrRR
REDUCE
REUSA

RECICLA

Banco General — Clayton.
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Plan de IVIane'|o de Desechos

Parte de la red de Afiliados de CBRE c BR E ‘ Panama



. .
X 3 by o~

Plan de IVIane'|o de Desechos

Dicarina / Nighfall Real Estate. Santa Maria Business District
Parte de la red de Afiliados de CBRE c BR E ‘ Panama



4.4 Materiales Amigables

CBRE‘Panamd
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Con'lTOI de MCI'l'e riCI IeS hacia “un futuro mas verde
IR ——

Créditos = Opcionales
Documentacién con Costos
Materiales reutilizados
Materiales con contenido reciclado
Materiales regionales
Materiales rapidamente renovables
Maderas certificadas FSC

Parte de la red de Afiliados de CBRE c BR E ’ Panama



Materiales Y Recursos

hacia un futuro mas verde
= MR Cr1 Reutilizacién del edificio, mantener paredes, pisos y techo.
= MR Cr 1.1 Reutilizacién del edificio, mantener elementos no
= MR Cr2 Manejo de Desechos de construccién

Parte de la red de Afiliados de CBRE c BR E ‘ Panama



queriqles y ReCU rSOS hacia “un futuro més verde

= MR Cr 6 Materiales rapidamente renovables

* MR Cr 7 Maderas Certificadas ©

Parte de la red de Afiliados de CBRE c BR E ‘ Panama



Materiales y Recursos ..o misvere

= MR Cr 3 Reutilizacién de Materiales

= MR Cr 4 Contenido Reciclado
= MR Cr 5 Materiales Regionales

Islas CaimanyGeorge lown = % Trinidadly. Tobaga ]

Ao ‘E“%ﬂ'a\r'e‘ F
nupa 5y
I Cur'aq:ao SCaracas .

{Guatemala
TyGuatemala

ta ”

Colombia

eta i

Guaviare # g
Vaupesg -,

pen

OSU4505801 I e
o 7 s Ay e Ay {3 & 500l
s = Geographer 1 ; $2010 1£‘L 8 e
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Materiales Ami

1otal Ll UIMISIONS U310, 31.bU.UU, 3£ 1U.UU,
32.30.00, and 32.90.00 Materials Cost (3)

General MRc3 MRc4 MR Credit 5 MRc6 MRc7 20%
MName / Cost per ltem  Mumber of Manufacturer /% Salvaged/ % Post % Pre % Reg Extc  Mfc Location % Fen % Mew % FSC Cut
Description of (3} ltems Vendor Name  Reused * Dist = Dist |Info Ren |Materia Wood =
Material / ltem Purchased {miles) (miles) Source(s) | Type
Total (3) Sustainable criteria value (3)
Sustainable criteria percentage (%)

Parte de la red de Afiliados de CBRE
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4.5 Plan de Calidad de Aire
durante la Construccion

Parte de la red de Afiliados de CBRE c BR E ‘ Panama



Calidad de Aire durante la Construccién
DR

Créditos = Opcionales
Plan documentado
Proteccién
Limpieza

Control de Productos
Contaminantes: adhesivos /
pinturas / pisos / aglomerados

Parte de la red de Afiliados de CBRE c BR E ’ Panama



Plan de Calidad de Aire Interior

Global Business Terminal A — Empresas Bern
Parte de la red de Afiliados de CBRE c BR E ‘ Panama



Plan de Calidad de Aire Interior

Banco General - Clayton.
Parte de la red de Afiliados de CBRE CBRE‘PGnGmG



Plan de Calidad de Aire Interior

Banco General — Ciudad del Saber.
Parte de la red de Afiliados de CBRE c BR E ‘ Panama



Plan de Calidad de Aire Interior

Dicarina / Nighfall Real Estate. Santa Maria Business District
Parte de la red de Afiliados de CBRE c BR E ‘ Panama



LEED 2003 for New Construction and Major Henovations =i s
hacia”un futuro mas verde

Conrkruckion Checklire

Frrernd Cunalranlins Aalinily Fullalina F I

Crrdil 5. Sile Drarlapmral=Fralral ar Eralarr Hakilal

Credil 7. Hral lnland EFfFral=Hun-rasf

Frereqd Fandumralal Comminnining uf Building Enrrqy Syalrme

Crrdill Enbanard Camminninming

Crrdil 5 Hramsrrmrsland Yerifinaline

Crrdil B Grrrs Paurr

[T T ] Materisls and Resowrces

Crredil 1. Building Eranr—=Hainlain Enisling"alle, Flanrs, and RanF
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