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¿Existe un alto riesgo de sobre-
exposición a humos de asfalto 

durante la tarea de pavimentación?

La sobre-exposición a humos de 
asfalto, ¿causa cáncer?



TEMARIO

• Asfalto
• Riesgos
• Límites Ocupacionales
• Estudios de la Exposición
• Caso Estudios
• Controles



DEFINICIÓN



DEFINICIÓN: Humos de asfalto

• Partículas sólidas suspendidas en el aire, las cuales 
tienen un tamaño menor o igual a 12,5 µm y 
poseen una forma irregular

• Mezcla compleja de aerosoles y vapores que 
contienen compuestos orgánicos:

• hidrocarburos aromáticos policíclicos (HAP) 
• hidrocarburos alifáticos
• compuestos heterocíclicos que contienen átomos de 

nitrógeno, oxígeno y azufre.





FUENTES

• Natural
• Lago Asfaltites (Mar Muerto)
• Lago Guanoco (Venezuela)
• Lago La Brea (Isla Trindad)

• Producto de la Refinación del Petróleo



La Brea (Isla Trinidad)

Guanoco (Venezuela)









PROPIEDADES

• Resistente
• Adhesividad
• Impermeabilidad

• Baja durabilidad



APLICACIONES

•Pavimento

• Techado

• Impermeabilización



RIESGOS

• Químico 
• Humo de asfalto

• Físico (Equipos)
• Ruido

• Térmico (Operación)
• Estrés calórico



RIESGO – Humo de asfalto

• Efectos agudos
• En general, leves y transitorio

• Afectan tres sistemas:



RIESGO – Humo de asfalto

• Irritación:
• mucosa de los ojos
• fosas nasales
• aparato respiratorio



RIESGO – Humo de asfalto

• Dermatitis, lesiones parecidas al acné, queratosis 
ligeras, fotosensibilización y melanosis

• Cara, manos, brazos, y piernas



RIESGO – Humo de asfalto

• Nausea, dolor estomacal, dolor de cabeza, fatiga, 
pérdida del apetito



RIESGO – Humo de asfalto

• Efectos Crónicos
• ¿Cancerígeno?

• Pulmón, estómago, sangre, y piel



Potencial cancerígeno ocupacional

A4: No clasificado como cancerígeno

Techado – 2A: Probablemente cancerígeno a humanos 
Pavimentación – 2B: Posiblemente cancerígeno a humanos



LÍMITES OCUPACIONALES









NIOSH Guía de Bolsillo Sobre Riesgos Químicos

Para Material Particulado Total, MPT)
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*Como Material Particulado Total (MPT)

*



ESTUDIOS SOBRE LA EXPOSICÓN

• Pavimentación: 
• < 1,0 mg/m3 MPT
• < 0,3 mg/m3 FSB

• Techado / pavimentación bajo tierra:
• < 1,6 mg/m3 MPT
• < 0,76 mg/m3 FSB







CASO ESTUDIO #1



• Monitoreo personal y encuesta
• Tareas: “Bacheo y Carpeteo”
• Muestras personales: 86

• Promedio de la duración del muestreo: 4,5 horas

• Empresas involucradas: 5



N = 39







Conclusiones

• Las exposiciones a humo de asfalto (MPT y FSB) 
están por debajo de límites ocupacionales

• Dos muestras de FSB sobre el límite

• No hay relación entre concentración y tipo de 
proyecto, puestos de trabajo, o empresa

• Los obreros reportaron síntomas de exposición a 
humos de asfalto





CASO ESTUDIO #2



• Monitoreo personal y encuesta
• Tareas: Pavimentación
• Muestras personales: 18

• 15 de turno entero vs. ACGIH TLV
• 3 de turno parcial vs. NIOSH REL

• Empresas involucradas: 1





Resultados para la Fracción Soluble en Benceno (FSB)



Resultados para el Material Particulado Total (MPT)



Conclusiones

• Las concentraciones de humo de asfalto están por 
debajo del ACGIH TLV

• Las concentraciones para el operador de la 
pavimentadora exceden el NIOSH REL.  Implementar 
controles

• Expandir muestreo
• Los obreros reportaron síntomas de exposición a 

humos de asfalto



MEDIDAS DE PREVENCIÓN

• ¿Sustitución?
• Manipular el producto a la menor temperatura 

posible (evitar superar 160 °C)
• ¿Asfalto frio?

• Trabajos en sentido contrario a la dirección del 
viento

• Capacitación y formación
• Higiene personal
• Equipo de protección personal
• Duchas de emergencia



RIESGO - Ruido



Decibeles





Proper donning of “Soft” Ear Plugs



Proper positioning

http://blog.pksafety.com/wp-content/uploads/2012/01/Ear-4.jpg
http://blog.pksafety.com/wp-content/uploads/2012/01/Ear-4.jpg


RIESGO – Estrés Térmico







La sobre-exposición a humos de 
asfalto, ¿causa cáncer?



Qué es mejor, ¿pavimentar con 
asfalto o concreto?



¿Preguntas/comentarios?

Eduardo Shaw, CIH

eshaw@pancanal.com
eduardoshaw@yahoo.com

+507 6747 1539

¡Gracias!



https://www.youtube.com/watch?v=INHH7d_dup4
https://www.youtube.com/watch?v=INHH7d_dup4


MONITOREO



MONITOREO
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